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IZOLACJE BUDOWLANE. DECYZJA NA LATA

Izolacja termiczna przegrod konstrukeyjnych ma
sens ekonomiczny, gdyz efektywnie zmniejsza

naktady energii przeznaczane na ogrzewanie budyn-

kow. Przyjmuje sie, ze w trakcie petnego cyklu zycia
obiektu inwestycja w cieplejsze dachy, sciany ze-
wnetrzne i podtogi zwraca sie wielokrotnie. Ograni-
czone zuzycie energii to takze mniejsze obcigzenie
dla srodowiska naturalnego. To argument trafiajgcy
do powszechnej swiadomosci. Znajduje on swoje
odzwierciedlenie w dyrektywie Unii Europejskie;j,
ktora naktada na panstwa cztonkowskie obowigzek
przyjecia nowych praktyk majgcych na celu popra-
we efektywnosci energetycznej budynkow.

Jako producent wysokiej jakosci rozwigzan izo-
lacyjnych jestesmy dobrze przygotowani do stale
zwiekszajgcych sie wymagan wzgledem budownic-

twa. Posiadamy nordyckie korzenie. Ekstremalne
warunki pogodowe i naturalne wtasciwosci wetny
kamiennej inspirujg nas wiec do tego, by rozwijac¢
ekologiczne, ekonomicznie optacalne, bezpieczne
i efektywne rozwigzania izolacyjne. Materiat, cho¢
wykonany z surowca wystepujgcego w przyrodzie,
jest niezwykle trwaty i odporny na ogien, przez co
Znaczgco przyczynia sie zwiekszenia ochrony bu-
dynkoéw i ich mieszkancow.

Dobor odpowiedniego rozwigzania izolacyjnego to
decyzja na lata. Chetnie podzielimy sie tg wiedzg
z nadziejg, ze wskazowki i informacje zawarte

W niniejszym poradniku pomogg inwestorom, pro-
jektantom i architektom tworzy¢ budynki spetnia-
jace coraz wyzsze wymagania w zakresie ochrony
cieplnej, akustycznej i ogniowe;.
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PODSTAWOWE WYMAGANIA

Aby projektowac rozwigzania izolacyjne w budyn- przenikania ciepta, Ug ., [W/m?2K] mozna znalez¢
kach, niezbedna jest odpowiednia wiedza na temat w zatgczniku do Rozporzgdzenia Ministra Transpor-
witasciwosci danego materiatu, w szczegolnosci tu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 5 lipca
jego parametrow izolacyjnosci termiczne;j. 2013 roku, Dz.U. z dn. 13 sierpnia 2013 roku poz.
Informacje te sg niezbedne do obliczenia wyma- 926, zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie wa-
ganych wspotczynnikow przenikania ciepta dla runkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
roznych przegrod konstrukeyjnych w budynku. budynki i ich usytuowanie.

Aktualne wartosci dopuszczalnych wspotczynnikow

Wspétczynnik przenikania ciepta U, [W/(m2K)]
Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu
od 1.01.2014 r. od 1.01.2017 r. od 1.01.2021 r.

1 Sciany zewnetrzne:

a)przyt=16°C 0,25 0,23 0,20
b)przy8°C=<t<16°C 0,45 0,45 0,45
c)przyt;<8°C 0,90 0,90 0,90
2 Sciany wewnetrzne:

a) przy At, > 8 °C oraz oddzielajgce pomieszczenia 1,00 1,00 1,00
ogrzewane od klatek schodowych i korytarzy

b) przy At,<8°C bez wymagan bez wymagan bez wymagan
c) oddzielajgce pomieszczenie ogrzewane od 0,30 0,30 0,30

nieogrzewanego
3 Sciany przylegte do szczelin dylatacyjnych o szerokoéci:

a) do 5 cm, trwale zamknietych i wypetnionych izolacjg 1,00 1,00 1,00
cieplng na gtebokosci co najmniej 20 cm

b) powyzej 5 cm, niezaleznie od przyjetego sposobu 0,70 0,70 0,70
zamkniecia i zaizolowania szczeliny

4 Sciany nieogrzewanych kondygnacji podziemnych bez wymagan bez wymagan bez wymagan
Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami lub nad przejazdami:

a)przyt=16°C 0,20 0,18 0,15

b) przy 8 °C =t,< 16 °C 0,30 0,30 0,30

c)przyt;<8°C 0,70 0,70 0,70
6  Podtogina gruncie:

a)przyt>16°C 0,30 0,30 0,30

b)przy8°C=<t<16°C 1,20 1,20 1,20

c)przy t;<8°C 1,50 1,50 1,50
7 Stropy nad piwnicami nieogrzewanymi i zamknietymi przestrzeniami podpodtogowymi:

a)przyt=16°C 0,25 0,25 0,25

b)przy8°C=<t<16°C 0,30 0,30 0,30

c)przyt;<8°C 1,00 1,00 1,00
8  Stropy nad ogrzewanymi pomieszczeniami podziemnymi i stropy miedzykondygnacyjne:

a) przy At;>8°C 1,00 1,00 1,00

b) przy At,<8°C bez wymagan bez wymagan bez wymagan

c) oddzielajgce pomieszczenie ogrzewane od 0,25 0,25 0,25

nieogrzewanego

Pomieszczenie ogrzewane - pomieszczenie, w ktorym na skutek dziatania systemu ogrzewania lub w wyniku bilansu strat
i zyskow ciepta utrzymywana jest temperatura, ktérej wartos¢ zostata okreslona
w § 134 ust. 2 rozporzgdzenia.

t,- Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

*) Od 1 stycznia 2019 r. - w przypadku budynkdéw zajmowanych przez wtadze publiczne oraz bedacych ich wtasnoscia.
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NAJWAZNIEJSZE WIELKOSCI FIZYCINE

Wszystkie wyroby z wetny kamiennej Paroc prze-
znaczone do izolacji cieplnej przegrod konstrukeyj-
nych budynkoéw produkuje sie zgodnie z norma
PN-EN 13162+A1:2015. Norma ta okresla definicje
oraz sposob badania parametrow cieplnych i me-
chanicznych, poziomy scisliwosci oraz klasy tole-
rancji grubosci, a takze sposob ich oznaczania na
etykiecie produktu.

Do podstawowych parametréw termicznych okre-

slanych dla wyrobéw izolacyjnych naleza:

» Wspétczynnik przewodzenia ciepta A —
wielkos¢ okreslajgca zdolnos¢ materiatu do prze-
wodzenia ciepta. W tych samych warunkach wie-
cej ciepta przeptynie przez substancje o wiekszej
przewodnosci cieplnej. W przypadku rozwigzan z
wetny kamiennej Paroc wartosc¢ ta jest niezalezna
od grubosci produktu. Wspotczynnik przewodzenia
ciepta wyraza sie w W/mK.

Dla produktow z wetny kamiennej Paroc wartosci
deklarowane A, wynosza 0,033 — 0,040 W/mK.

* Opor cieplny produktu R -
wartosc¢ okreslajgca opor, jaki wyréb o okreslonej
grubosci stawia przenikaniu ciepta. Parametr ten
zalezy od wartosci lambda (A) i grubosci (d) zgod-
nie ze wzorem R = d/A. Im wiekszy opor cieplny,
tym lepsza zdolnosc izolacyjna danego produktu.
Wielkos¢ wyrazana jest w m2K/W.

*  Wspétczynnik przenikania ciepta U —
wielko$¢ umozliwiajgca obliczanie ciepta przeni-
kajgcego poprzez przegrody termiczne, a takze
porownywanie ich wtasciwosci cieplnych. Im
nizsza wartos¢ wspotczynnika, tym lepsza izola-
cyjnos¢ cieplna przegrody. Parametr ten zalezy
od sumarycznej wielkosci oporow cieplnych
warstw przegrody (R;) oraz oporéw przejmowa-
nia ciepta zaréwno po stronie cieptej (R,),
jak i zimnej (R,.) przegrody, zgodnie ze wzorem
U=1/Rg+R; + R,.. Wielkos¢ wyrazana jest
w W/ m2K.
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OZNACZENIA WEASCIWOSCI PRODUKTOW

IZOLACYINYCH

Opor cieplny i wspotczynnik przewodzenia ciepta
podawane sg przez Producenta jako wartosci
deklarowane, zgodnie z ponizszymi zasadami:

+ Srednia temperatura odniesienia wynosi 10 °C;

+ deklarowany opdr cieplny R, oraz deklarowany
wspotczynnik przewodzenia ciepta A, podawane
sg jako wartosci graniczne, reprezentujgce co
najmniej 90% produkcji, okreslone przy 90%
poziomie ufnosci;

+ w przypadku wyrobow o rownomiernej grubosci,
deklarowany opdr cieplny R, nalezy zawsze
deklarowac. Jezeli jest to wtasciwe, w przypadku
wyrobdw o nieréwnomiernej grubosci (np. wyroby
w formie stozka i klina) nalezy deklarowac jedynie
wspotczynnik przewodzenia ciepta Ag;

+ jezeli wartos¢ statystycznag oporu cieplnego
R90/90 oblicza sie dla grubosci nominalnej
d, i odpowiadajgcemu wspotczynnikowi
przewodzenia ciepta A90/90, wynik nalezy
zaokragli¢ w dot, z doktadnoscig do 0,05 m2K/W,
deklarujac jako R, w poziomach co 0,05 m2K/W.

Zdarza sie, ze analizujgc informacje na temat
danego produktu, projektant uzyskuje informacje
jedynie o wartosci wspotczynnika przewodzenia
ciepta A, ponadto bez oznaczenia, ze jest to
wartosc¢ deklarowana. Jest to niezgodne z PN-EN
przedstawianie parametru izolacyjnosci cieplne;j.

Deklarowane wartosci izolacyjne wyrobu,
wynikajgce z wtasnych badan Producenta (system
3) muszg by¢ podane w tzw. Deklaracjach
Wrtasciwosci Uzytkowych dla danego produktu.

W Deklaracjach produktéw izolacyjnych podaje sie
rowniez klase reakcji na ogien, wynikajaca z badan
przeprowadzonych przez certyfikacyjng jednostke
zewnetrzna (system 1).
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OBLICZANIE WSPOCZYNNIKA PRZENIKANIA CIEPLA

PRZEGRODY U

W celu utatwienia projektantom obliczen wspot-
czynnika przenikania ciepta U (W/m?2K) dla
przegrod konstrukcyjnych z zastosowaniem wy-
robow izolacyjnych Paroc, na stronie internetowej
www.paroc.pl udostepniony jest specjalny program
kalkulacyjny o nazwie KONSTRUKTOR.

W bazie materiatowej aplikacji, oprécz szeregu
réznych rodzajéw rozwigzan budowlanych, znajdujg
sie wszystkie produkty dostepne w ofercie Izolacji
Budowlanych Paroc. Po wprowadzeniu potrzeb-
nych danych materiatowych warstw konstrukgji
oraz danych srodowiskowych (np. temperatura
obliczeniowa, rodzaj pomieszczenia itd.), otrzymu-
jemy wartosc¢ wspotczynnika U wraz z wykresem
rozktadu temperatur w poszczegolnych warstwach
przegrody oraz rozktadem cisnien czgstkowych
pary wodne;j.

Jako firma otwarta na wspotprace z profesjonali-
stami pomagamy takze projektantom w obliczeniu
wspotczynnika U z uwzglednieniem wystepowania
mostkéw cieplnych. W tym zakresie opieramy sie
na programach kalkulacyjnych KOBRA oraz SAT.
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DOBOR MATERIALU IZOLACYINEGO

Przy wyborze rodzaju materiatu izolacyjnego kiero-
wac warto sie nie tylko jego parametrami cieplnymi,
ale tez innymi jego wtasciwosciami. Wyroby z mine-
ralnej wetny kamiennej Paroc posiadajg parametry,
ktore umozliwiajg zastosowanie ich w praktycznie
kazdej przegrodzie budowlanej, bez zadnych ogra-
niczen.

Do podstawowych wtasciwosci wetny kamiennej
PAROC zalicza sie:

* Trwatos¢ parametréw cieplnych — wspotczynniki
przewodzenia ciepta A produktéw pozostajg trwa-
fe wraz z uptywem czasu. Deklarowane wartosci
zawierajg sie w przedziale 0,033 — 0,040 W/mK;

* Niepalno$é wyrobéw — praktycznie wszystkie
produkty posiadajg najwyzszg i najbezpieczniej-
szg klase reakcji na ogien A1, co umozliwia zasto-
sowane ich do zabezpieczen przeciwpozarowych
w budynku;

» Wtasciwosci akustyczne — rozwigzania Paroc
charakteryzuje zdolnos¢ podwyzszania izolacyj-
nosci akustycznej przegroéd poziomych i piono-
wych. Widknisty materiat znakomicie pochtania
dzwieki;

+ Stalo$¢é wymiarowa — wetna kamienna zacho-

wuje state wymiary, takze w obliczu dziatania
ekstremalnych warunkoéw atmosferycznych;
Wytrzymatosé mechaniczna — produkty Paroc
wykazujg duzg odpornosc na dziatanie obcigzen
Sciskajgcych i rozrywajgcych — dotyczy to zarow-
no ptyt uzywanych do izolacji dachow ptaskich,
jak i scian tynkowanych czy podtdg ptywajacych.
Wiasciwosci chemiczne — wetna PAROC jest
odporna na dziatania agresywnych substancji
chemicznych, zaréwno o odczynie kwasnym, jak
i zasadowym,

Wiasciwosci biochemiczne — widkna wetny ka-
miennej nie absorbujg wilgoci z powietrza, dzieki
czemu nie stwarzajg warunkow korzystnych do
rozwoju grzybow i plesni wewnatrz przegrod;
Wiasciwosci wilgotnosciowe — wetna PAROC
poddawana jest hydrofobizacji, dzieki czemu
woda nie wnika w gtgb widknistej struktury. Jed-
noczesnie wyroby z wetny kamiennej PAROC nie
stanowig zadnej przeszkody dla przeptywu pary
wodnej z przegrody na zewnatrz;

Latwos¢é montazu — elastyczne ptyty tatwo sie
docina i dopasowuje do siebie nawzajem oraz
do konstrukcji wsporczej.



CERTYFIKACJA BUDYNKOW.
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IZOLACJA PAROC WSPOMAGA UZYSKANIE

PUNKTOW EKOLOGICZNYCH

Stosujgc izolacje z wetny kamiennej Paroc projek-
tant zyskuje pewnosg, ze wyroby te przyczynig sie
do uzyskania korzystnej certyfikacji dla danego
obiektu. Sprawdzone na catym swiecie rozwigzania
Paroc efektywnie wspomagajg proces uzyskania
Certyfikatu BREEAM i LEED dla budynkéw.

W kontekscie certyfikacji BREEAM nasze produkty
uzyskaty Certyfikat BES 6001: Wyd. 3,0, nr RS0025,
ktory uprawnia nas do uzywania znaku BRE Global
Certification w odniesieniu do wszystkich naszych
wyrobow w obszarze izolacji budowlanych.

Ponadto, w 2016 roku uzyskalismy rowniez Certy-
fikat FM Approval dla produktéw przeznaczonych
do izolacji dachow ptaskich. Wiecej informacji na
ten temat bedzie mozna przeczytac¢ w kolejnych
rozdziatach niniejszego Poradnika Projektanta.
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PAROC® to energooszczedne i ogniochronne produkty i rozwigzania
izolacyjne z wetny kamiennej przeznaczone dla nowych i remontowanych
budynkow, systemdw HVAC, przemystu stoczniowego, platform
przybrzeznych, a takze dla sektorow akustycznego i przemystowego.

Z naszymi produktami wigze sie 80-letnia historia firmy,

specjalistyczna wiedza o produkcji wetny kamiennej oraz wiedza
techniczna i innowacje. Nasze produkty wytwarzamy w Finlandii, Szwecji,
Polsce, Rosji i na Litwie. Dostarczamy je klientom w rozpoznawalnych
opakowaniach w czerwono-biate paski.

Wiecej informacji na naszej stronie www.paroc.pl

Technical information contained herein is furnished without charge or obligation and is given
and accepted at recipient’s sole risk. Because conditions of use may vary and are beyond

our control, Paroc makes no representation about, and is not responsible or liable for the
accuracy or reliability of data associated with particular uses of any product described herein.
Paroc reserves the right to modify this document without prior notice.
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