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PAROC Luft- og dampsperre  
PAROC Plastfolie 012 (XMV 012)  
PAROC Plastfolie 020 (XMV 020)  
PAROC Hjørnetett (XMV 002) 

 
PAROC Plastfolie (XMV 012 og XMV 020) brukes i yttervegger, gulv og 
tak på bygninger som brukes hele året. 

Plastfolien er laget av aldersbestandig LD-polyetylen. 

Hensikten med luft- og dampsperre er å forhindre at fuktig luft fra 
rommet kommer inn i konstruksjonen, og derfor installeres vanligvis 
platsfolien mellom den bærende konstruksjonen og et innvendig 
installasjonslag. Dampsperrelaget må være kontinuerlig for hele 
klimaskallet. Alle fuger og skjøter må tettes nøye. PAROCs Hjørnetett 
(XMV 002) er hjørneformede og gjør det enklere å legge dampsperren 
rundt vindusåpninger. 

Installasjonslaget som er plassert inne i plastfolien (på den varmere 
siden av konstruksjonen) fungerer som et installasjonsrom og bidrar 
til å holde plastfolien intakt ved å minimere gjennomføringer. 

Plastfolien er tilgjengelig i to forskjellige tykkelser, 0,12 mm og 0,20 
mm. I belastede konstruksjoner (f.eks. tak med lite helling) anbefaler vi 
alltid å bruke en 0,20 mm tykk plastfolie. 

, Sintef IQD 120 

GODKJENNINGER: CE-merket i henhold til EN 13984, SINTEF Teknisk godkjenning TG 20201 
BRUK:   Klimaskall, yttervegger, tak, loft og gulv 

EMBALLASJE / LAGRING: Plastpose / papp.  Oppbevaring innendørs max 30 °C. Utendørs under normale 
nordiske forhold 

 

MÅL 

Produktkode Tykkelse Bredde x Lengde Emballasje Vekt EAN 64380 

PAROC XMV 012 0,12 mm 2,9 m x 80 m  1 rull 111 g /m2 8528393 
PAROC XMV 012zcf 0,12 mm 2,7 m x 25 m, brettet, rullbredde 1,35 

m 
1 rull 111 g /m2 8528242 

PAROC XMV 012zcf 0,12 mm 2,7 m x 25 m, brettet, rullbredde 1,35 
m  

53 ruller / pall. 111 g /m2 8571907 

PAROC XMV 020 0,20 mm 2,7 m x 50 m  1 rull 185 g /m2 8518408 
PAROC XMV 020 0,20 mm 2,7 m x 50 m   38 ruller / pall 185 g /m2 8571906 
PAROC XMV 020zcf 0,20 mm 2,7 m x 25 m, brettet, rullbredde 1,35 

m 
1 rull 185 g /m2 8566682 

PAROC XMV 020zcf 0,20 mm 2,7 m x 25 m, brettet, rullbredde 1,35 
m 

53 ruller / pall. 185 g /m2 8571914 

PAROC XMV 020zcf 0,20 mm 2,8 m x 50 m, brettet, rullbredde 1,40 
m 

36 ruller / pall. 185 g/ m2 8542587 

PAROC XMV 002 0,20 mm 125 mm x 170 mm x 200 mm 60 stk. /pose  
600 stk / eske 
1000 stk / pakke 

 8533654 
8533655 
8533484 
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PAROC Hjørnetett (XMV 002) er laget av 0,20 mm tykk plastfolie der to 
plater sveises sammen til ett hjørne. Hjørnestykket er designet for å 
lette forseglingen av dampsperrelaget i hjørnene rundt vinduer og 
dører. Hjørnestykkets 90-graders vinkel er egnet for hjørnebredder på 
125, 170 og 200 mm. Avhengig av hvordan man vrir hjørnestykket, så 
får man disse tre breddene uten å måtte klippe eller skjære i plasten. 
Ved tetting rundt bjelker kan hjørnestykket installeres på begge sider av 
bjelken. 

 

 

 

 

INSTALLASJON 

Kapp plastfolien til ønsket lengde, slik at den kan dras ut 200 mm på de tilstøtende konstruksjonene. Åpne plastfolien i full 
bredde og fest den til bjelkene og bjelkene i lengderetningen. Alle skjøter skal overlappes med 200 mm og tapes med PAROC 
Tettetape (XST 013). 

           

TEKNISKE SPESIFIKASJONER 

Egenskap verdi I henhold til 
BRANNEGENSKAPER  EN 13984:2013 
Reaksjon på brann, Euroklasse F 
  
MEKANISKE EGENSKAPER  
Strekkfasthet MD, TD > 20 N/mm2 
Bruddtøying(%) MD, TD > 500 % 
Rivestyrke (N) MD, TD > 60 N 
  
FUKTEGENSKAPER  
Vanntetthet Godkjent 
Damptetthet > 1,5 x 10 6 s/m 
 > 40 m (s d-verdi) 
  
ALDERSBESTANDIGHET Godkjent 
 
KJEMIKALIEBESTANDIGHET 

Godkjent  

EPD; GWP-verdi A1-3, (1m2) 0,12 mm: 0,234 kgCO2 ekv. 
0,20 mm: 0,389 kgCO2 ekv. 

NEPD-3293-1904-EN 

HOLDBARHET Antatt levetid på over 50 år. 
STABILITET Produktet er en stabil termoplast og er ikke kjemisk reaktiv. 

Nedbrytningstemperatur > 300 °C. 
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RESIRKULERING Etter sluttbruk bør plasten gjenvinnes eller utsettes for 
kontrollert forbrenning, fortrinnsvis med energigjenvinning. 
Produktets brennverdi er ca. 46 MJ/kg. 
 
Ingen forurenset emballasje kan resirkuleres. 

ANNET Oppført i Svaneportalen  
 

TILBEHØR 

 PAROC Tettetape (XST 013)  
 PAROC Tape ark (XST 012)  

                     


