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PRIEKSVARDS
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vertibu vertibas.
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VISPARIGI NOSACIUMI
SILTUMIZOLACLIAS IERTKOSANAI

1. PAROC akmens vates izstradajumijaizmanto saskana ar
paredzéetajam funkcijam siltumizolacija, skanas izolacija,
uguns noturibas paaugstinasana.

2. Akmens vates izstradajumi tiek griezti ar ipasu nazi vai zagi.

3. Siltuma izolacijai ir jabdt aizsargatai no atmosféras
nokri$niem un no mehanisku bojajumu iespgjam.

4. Akmens vates plaksnem:
ir cieSi japiegul pie siltinama elementa vai materiala
virsmas.
ir jacen$as likt klat vienu pie otras ta, lai neizveidotos lielas
spraugas - ja veidojas spraugas lielakas par 5 mm, tas
ieteicams aizpildit ar sablivetu akmens vates Skiedru.

montaza ir javeic ta, lai neizveidotos Cetru stlru saskares
vietas.

akmens vates plaksnes, kas paredzétas aizsardzibai

no Vvé&ja, ir jacensas likt ciesi bez Suvém, un, klgjot virs
elastigas akmens vates plaksnes PAROC Ultra, saskarei ir
jabUt cieSai bez gaisa kabatam.

ventiléjamo fasazu sienu plaksnu PAROC Cortex b,

PAROC Cortex One b Suvém ir jabut aizlimétam, izmantojot
Tpasi §im mérkim paredzéto hermetizésanas lenti

PAROC XST 020.

ventilgjamu sienas plaksnu PAROC Tento (t,tb),

PAROC Tento (t,tb) Suves nav ieteicams lImét ar [imlentu, jo
sasaiste var neb(t ilgtspéjiga, to mitruma caurlaidiba ir |oti
zema, kas var radit mitruma uzkraganos riskus liméjamas
zonas.

5. lerikojot vairaku slanu siltuma izolaciju, otra slana
izstradajumiem ir janosedz zemak esoso izstradajumu
Suves vismaz par 100 mm.

6. lerikojot siltuma izolaciju karkasa konstrukcijas;
PAROC Ultra ( vai Ultra plus) universalo elastigo akmens
vates plak$nu platumam ir jabat par 1,2 %—2 % lielakam par
atstarpi starp karkasa elementiem.

7. Vertikalas un slipas konstrukcijas ar ventilejamu gaisa
Skirkartu universalas elastigas akmens vates plaksnes
PAROC Ultra (plus) ir jaaizsarga no véja. Aizsardzibai no véja
var izmantot:

Véja plaksnes PAROC Cortex b/ PAROC Tento (t,th),
PAROC WAB 10t;

Vvéja aizsardzibas plévi;
citas buvniecibas plaksnes, kuras ir blivas ar zemu

gaisa caurlaidibu, bet elpojosas ar labu gaisa mitruma
caurlaidibas spéju.

8. lzvéloties véja aizsardzibas materialus, obligati jaievero
Latvijas Republika spéka esosas ugunsdrosibas prasibas
bdvem.

9. PAROC akmens vate ir viegli sagriezama un apstradajama.
Izmantojiet plata asmenu vates nazi, lai apstradatu akmens
vates plaksni. Plakném ar parklajumu grieSanai iesakam
izmantot vates nazi ar smalkiem zobiem. Vienmer javeic
grieSana no plaksnes parklatas puses 13, lai parklajums
paliktu piestiprinats.
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PAROC CELTNIECIBAS IZOLACLIAS
IZSTRADAJUMU UZGLABASANAS
VADLINLJAS

VISPARIGIE NORADLJUMI

Siltumizolacijas materialiem ir liela nozime €kas dzives cikla,
tapéc ir vérts pieverst uzmanibu to uzglabasanai, lai saglabatu
siltumizolacijas materialu veiktspé&ju.

Siltumizolacijas materialu iepakojumus ieteicams glabat
telpas un nojumes, ja iespéjams. Pasargat iepakojumus no
mehaniskiem bojajumiem. Izstradajumi, kas paredzeti pagrabu
griestu siltinasanai un tie, kas ir iepakoti un piegadati kartona
kastés, vienmér jaglaba iekstelpas.

Arpus telpam un atklatas vietas siltumizolacijas materialu
iepakojumi ir jaaizsarga no lietus, ddens, sniega, UV starojuma
un mehaniskiem bojajumiem. Siltumizolacijas materialu
plastikata iepakojums aizsarga izstradajumu transporté$anas
laika, bet ilgakai uzglabasanai arpus telpam materialiem
nepiecieSama papildus aizsardziba pret laika apstakliem.
Atveértos iepakojumus nedrikst atstat paklautus laika apstak|u
ietekmei.

Grunts mitruma parnesi uz iepakojumiem ir janovers, pacelot
iepakojumus no zemes. No zemes iztvaikojo$ais mitrums
iepakojumos var iek|Ut no paleSu apaksas, tapéc vislabak
paletes uzglabat, pieméram, uz asfalta vai citas blivas, lldzenas,
no zemes atdalitas virsmas.

Elastigajas siltumizolacijas glabasanas laiks ir ierobezots,
lai saglabatu elastigas siltumizolacijas geometriskos lielumus,
ieteicams, to uzglabas iepakojumos ne ilgak par 6 menesiem.
Elastigajiem siltumizolacijas materialiem, kas ilgstoSi glabajas
iepakojumos, saspiesta veida, var but nepiecieSams ilgaks
laiks, lai ienemtu savas geometriskas formas péc iepakojumu
atvérdanas.

Rikojieties uzmanigi ar iepakojumiem, lai uzglabasanas un
uzstadiSanas laika nesabojatu izstradajumu malas un stdrus.
Neuzstadiet materialus, kuriem ir bojata kvalitate vai kuri ir
nopietni bojati apstrades laika.

Neiestradajiet slapju vai samércétu siltumizolaciju. Ja
siltumizolacija ir bijusi pak|auta mitruma iedarbibai, atveriet
iepakojumu, izzaveéjiet plaksnes telpas (parasti 1-2 dienas
istabas temperatdra *) un pirms uzstadiSanas parliecinieties, lai
siltumizolacija butu sausa un tira. Ja siltumizolacijas materials
uzstadiSanas laika tiek paklauts lietus, sniega vai citu mitruma
faktoru ietekmei, nenoblivejiet konstrukciju, kamér materiali nav
izzuvusi.

PALESU NOVIETOSANA

Izstradajumi uz paletes: izstradajumus uz paletém, kas nav
iepakojumos (> 80kg/m?®) var likt vienu virs otra. Parliecinieties,
vai krau$ana ir veikta uz I1dzenas virsmas, lai paletes
neapgaztos. Drosibas apsverumu dé| augséja palete janovieto
virs divam apakséjam paletem.

Elastigas siltumizolacijas paletes, kuros ir elastigas
siltumizolacijas plaksnes vai rulli (< 80kg/m?), nedrikst kraut
viens virs otra dro$ibas apsveérumu dé|.

Izstradajumi uz paletes pakas: nav ieteicams novietot
paletes vienu virs otras, kuras atrodas materiali iepakojumos, lai
novérstu paku bojajumus. Ja nepiecieSama novietoSana vienai
uz otras, izmantojiet aizsarg plaksnes starp paletem.



AIZSARGLIDZEKLI DARBAM AR
AKMENS VATI

gy Valkajiet aizsargapgérbu.

Valkajiet aizsargcimdus.

&

Valkajiet respiratoru, stradajot
nevedinama vieta.

@

Valkajiet aizsargbrilles, uzstadot
izstradajumus virs galvas.

Nodrosiniet atbilstosu telpu
| ventilaciju.

Veikt darba zonas tiriSanu.

Pirms mazgasanas izskalojiet rokas
O@ ar aukstu udeni.

Apstradajiet atkritumus saskana
'w ar vietejam vadlinijam.
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PAROC CELTNIECIBAS IZOLACIJAS AKMENS VATES IZSTRADAJUMI

Izstradajuma Biezums lzmérs Izstradajuma Ipatnéja Uguns Punktveida Tpatngja
nosaukums min—max blivums. Tolerance siltumvaditspéjas reakcijas slodzes gaisa
-5%/+15% koeficienta deklaréta Eiroklase izturiba caurlaidiba
vértiba
A F» Ix10°
mm mm kg/m3 W/mK N m3/m-s-Pa
AKMENS VATES ELASTIGAS SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES UN PAKLAJI
PAROC Ultra 42-200 565(610) x 1220 35 0,035 Al 90
PAROC Ultra plus 50-200 565(610) x 1220 42 0,034 Al 60
PAROC Solid 42-200 565(610) x 1220 28 0,037 Al
PAROC UNM 37 30,50 565 x 7850(7080) 30 0,037 Al
ELASTIGAS AKMENS VATES PLAKSNES SKANAS IZOLACIJAI
PAROC Sonus 50-100 565(610) x 1220 24 0,044 Al
BERAMA AKMENS VATE Paku lzmérs
PAROC BLT 3 230 x 400 x 800 35 0,041 Al
PAROC BLT 9 230 x 400 x 800 50 0,041 Al
AKMENS VATES PLAKSNES VENTILEJAMAM FASADEM
PAROC Cortex (b) 30 1200 x 1800 110 0,033 A2-s1,d0
PAROC Cortex Pro (b) 50 1200 x 1800 80 0,032 A2-s1,d0
PAROC Cortex One (b) 150-200 1200 x 1800 45-60 0,033 A2-s1,d0
PAROC WAB 10t¥ 13,20 1200 x 1800 150-180 0,036 Al 10
PAROC Tento (t,tb*) 30-200 600 x 1200 70-80 0,033 Al 30
PAROC WAS 50(t,tb*9) 50-200 600 x 1200 45 0,034 Al 50
AKMENS VATES PLAKSNES APMETAMAM FASADEM
PAROC Linio 80 200-340 200 x 1200 80 0,040 Al
PAROC Linio 10 / PAROC Linio 10cc 50-250 600 x 1200 80-90 0,036 Al
PAROC Linio Pro 50-250 600 x 1200 85-90 0,034 Al
PAROC Linio 15 20-200 600 x 1200 100-120 0,037 Al
PAZEMES GARAZU UN AUKSTO PAGRABU GRIESTU AKMENS VATES SILTUMIZOLACIJAS LAMELLAS
PAROC CGL 20cy 50-250 59-71 0,037 Al
AKMENS VATES LEZENO JUMTU SILTUMIZOLACIJAS PLAKSNES
PAROC ROL 30 200-440 1200 x 1800 80 0,038 Al
PAROC ROS 30 50-200 1200 x 1800 92-100 0,036 Al 250
PAROC ROS 30g® 80-200 1200 x 1800 92-100 0,036 Al 250
PAROC ROS 40g® 50-200 1200 x 1800 100-115 0,037 Al 350
PAROC ROS 50 40, 50 1200 x 1800 120 0,038 Al 450
PAROC ROS 60 40-170 1200 x 1800 125-130 0,039 Al 550
PAROC ROS 70 40-150 1200 x 1800 130-140 0,039 Al 650
PAROC ROB 50 20, 30 1200 x 1800 160 0,038 Al 500
PAROC ROB 60 20, 30 1200 x 1800 165-176 0,038 Al 600
PAROC ROB 80 20,30 1200 x 1800 177-195 0,038 Al 700

AKMENS VATES PLAKSNE STARPSTAVU PARSEGUMU SKANAS IZOLACIJAI

PAROC SSB 1 20-70 600 x 1200 120 0,035 Al
PAROC SSB 2t? 20-50 600 x 1200 135 0,037 Al
AKMENS VATES UGUNSAIZSARDZIBAS PLAKSNES

PAROC FPS 14 20-120 600 x 1200 140 0,037 Al
PAROC Figra 170 20-120 600 x 1200 170 0,038 Al

2) - t-viena izstradajuma pusei ir stiklaskiedras parklajums.
3) - g-vienaizstradajuma puse ar iegrieztam rievam 20X30mm.
4) - virsmai ir gaiSas krasas parklajums.

5) — virsmai ir melnas krasas parklajums.
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Gaisa
caurlaidibas
faktors

I x10°
m3/m2-s-Pa

10
10
10

Spiedes
izturiba

CS(10)
O1o
kPa

50
20
20
30

20

30
30
30
40
50
60
70
50
60
80

15
40

Udens tvaika difzijas pretestiba p visiem PAROC akmens vates izstradajums ir vienads ar 1 saskana ar LVS EN 12086.

Razots saskana ar standartu LST EN 13162

Saistiba ar pastavigu izstradajumu pilnveido$anu, SIA Paroc patur sev tiesibas maintt un papildinat informaciju

Izturiba stiepée
perpendikulari
virsmai
TR (10)
Omt
kPa

80
10
10
15

20

Tslaiciga
ddens
absorbcija

W

[
kg/m?

liglaiciga
adens
absorbcija

W

Ip
kg/m?

Biezuma
tolerances
klase

™
T4
™
T4

T2

T5
T5
T4
T5
T5
T4

T5
T5
T5
T5

T5

T5
T5
T5
T5
T5
T5
T5
T5
T5
T5

T5
T5

T5
T5

Izstradajuma paredzétais pielietojums

Universala siltumizolacija visam €kas norobeZojo$ajam
konstrukcijam, ja siltuma izolacija netiek noslogota.

Siltumizolacija horizontalam virsmam un blivé$anai

Siltumizolacija horizontalajam €kas norobezojosam
konstrukcijam ja siltumizolacija netiek noslogota

Siltumizolacija aréjam sienam, ventiléjamam fasédém , véja
izolacija koka vai metala karkasa konstrukcijas

Siltumizolacija apmetamam fasadém vai aréjam sienam, kad
apdarei izmanto apmetuma kartu

Siltumizolacija pazemes garazu un auksto pagrabu griestiem

Lézeno jumtu siltumizolacijai zem hidroizolacijas

Skanas un trieciena troksna izolacijas plaksne "peldo$ajam
"gridam. Siltumizolacijas plaksne gridam betonésanai

Konstrukciju aizsardziba no uguns

Izméru stabilitate pie noteiktajiem temperatiras un mitruma nosacijumiem visiem PAROC akmens vates izstradajumiem DS(T+) saskana ar LVS EN 1604 ir:
relativas garuma ae, un platuma ae, izmainas un biezuma samazinajums ae, neparsniedz 1,0%, relativa lidzenuma izmaina ae_neparsniedz 1 mm/m.

Apmetuma fasazu plaksném izméru stabilitate pie temperataras ((70+2) °C) un mitruma apstakliem ((90+5) %) DS (TH)

saskana ar LVS EN 1604 ir: relativas garuma ae, ir un platuma ae, izmainas un biezuma samazinajums ae, neparsniedz 1,0%. Relativais biezuma samazinajums ae, neparsniedz 1 %.
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TABULA 2.

BUVIZSTRADAJUMU SILTUMA CAURLAIDIBAS KOEFICIENTA U VERTIBAS
APREKINASANAI IZMANTOTIE DATI SASKANA AR PAROC AKMENS VATES

IZSTRADAJUMU THENISKAJIEM PARAMETRIEM UN VERTIBAM KADAS

NORADITAS BUVNORMATIVA LBN LBN 002-19

Deklaréta 1patnéja siltuma Projektéjama ipatneja Biezums Siltuma
vaditspeérjas vértiba siltuma vaditspéjas vertiba pretestiba
Mg " d R
W/mK W/mK mm m2K/W
PAROC Ultra nevédinama konstrukcija 0,035 0,037
PAROC Ultra védinama konstrukcija 0,035 0,036
PAROC Ultra plus védinama konstr. 0,034 0,035
PAROC Ultra plus nevédinama konstr. 0,034 0,036
PAROC Solid vedinama konstr. 0,037 0,038
PAROC Cortex b 0,033 0,034
PAROC Tento (t, tb) 0,033 0,034
PAROC Linio 10 ; PAROC Linio 10cc 0,036 0,038
PAROC Linio Pro 0,034 0,036
PAROC Linio 80 0,04 0,042
PAROC ROS 30 0,036 0,038
PAROC ROB 80; PAROC ROB 60 0,038 0,04
PAROC SSB 1 0,035 0,037
PAROC CGL 20cy 0,037 0,038
Keramisko kiegelu siena ar cementa javu 0,81 250-510
Keramzitbetona bloku siena 0,26 250-300
Gazbetona bloku siena 0,14 250-500
Silikata bloku siena 0,7 180
Keramikas bloku siena 0,23 175-440
Monolita betona siena 2.0 200
Apmetums sienu ieks&jai apdarei 0,8 10
Apmetuma sistémas limjava 0,5 5
Gridas seguma lime 1
Apdares apmetuma slanis 1 10
GipSkartona plaksne 0,25
Véja aizsardziba - difiizijas pleve 0,02
Gaisa un tvaiku izolacijas slanis 0,04
Dobtais dzelzsbetona panelis 1,3 220
Gridas izlidzinoSs betona slanis 2 50
Jumta segums 0,02
Gridas segums 014
Blive sienas ramja stiprinasanai 0,08
0SB plaksne, CLT panelis 013
Neriisejosa terauda ramis 17
Koka karkass; 0,13
Plakanu jumta virsmu siltuma pretestiba, Rsi + Rse 0,14
Slipu jumta virsmu siltuma pretestiba, Rsi + Rse 0,2
Sienu \firsm_u siltum_a pretestiba, Rsi + Rse 026
(ventilejamam sienam) ’
Sienu virfmu filtuma r_)retestiba, Rsi + Rse 017
(neventilejamam sienam) !
Gridas virsmu siltuma pretestiba, Rsi + Rse 0,21







GP 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDA VIRS GRUNTS AR VEDINAMU AUKSTO PAGRIDI M1:10

&

Wy
nessy:
A

/ o) | =

N j/////i///// AN ANNSNT NN
// S // // // // / ‘s ///

/ ////// \/\/\/\/\ ®
\/////\\\\\ L \

QI

1. Gridas segums,d =15-35mm

2. PAROC Tvaika barjera 020 (XMV 020)

3. PAROCUltra,d =100 + 200 mm

4. Sijas,d=100mmund =200 mm

5. Nepartraukts klajs, d = 18-25 mm

6. Pamats

7. Hidroizolacija

8. Gulsni

9. Grunts
Siltumizolacija Biezums, mm U vertiba (W/m2K)
PAROC Ultra 50+150 0,22
PAROC Ultra 100+150 0,18
PAROC Ultra 100+200 015
PAROC Ultra 150+200 0,13

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apakséjam sijam un 400 mm augséjam.
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GP 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

KOKA GRIDA UZ DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS PAGRABA M1:10
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1. lek$€ja apdare - apmetums, d <10 mm

2. Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm
3. PAROC Ultra,d =100-200 mm

4. PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

5. Gridas segums,d =15-35mm

6. Gridlistes

7. Starplika

8. Gulsnis,d=100-200 mm

9. Hidroizolacija

10. Pamats, d 2200 mm

BOVEJU SILTU MAJU 12 13 @ PAROC



GP 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

GRIDA VIRS VALEJAS AUTO NOVIETNES VAI AUKSTA PAGRABA

M1:10

Siltumizolacija

PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy
PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy
PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy
PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy
PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy
PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy
PAROC SSB 1 + PAROC CGL 20cy

BUVEJU SILTU MAJU 12

No gk wn=

Gridas segums, d = 8-14 mm

Limes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm
Filtraudums vai pléve

PAROC SSB 1,d =50 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm

Limjavas slanis apm. 5 mm piem. ugunsdrosa
ITmjava Paroc XPG 001

PAROC CGL 20cy, d = 150-200 mm

Biezums, mm

50+100
50+150
0+220
50+180
50+200
100+150
1004200

14

U vertiba (W/m2K)
0,22
017
0,16
0,15
014
014
0,12

7® PAROC



GP 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

KOKA PARSEGUMS VIRS AUKSTAS PAGRIDES/ARA M1:10
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1. Gridas segums,d =15-35 mm
2. Atdalos$ais slanis
3. PAROC Ultra,d =50 un 200 mm
4. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)
5. PAROC Tentot,d =50 mm
6. Parseguma sija,d =230 mm
7. Délis zem sijas atbalstam, d 220 mm

U vertiba (W/m2K)

Siltumizolacija Biezums, mm siju platums 50 mm siju platums 100 mm
PAROC Ultra 504150 0,15 0,16
PAROC Ultra 50+175 0,14 0,15
PAROC Ultra 50+200 0,13 0,14
PAROC Ultra 50+250 0,11 0,12

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apaks$éjam sijam un 600mm augsejam latam. NepiecieSamais parseguma sijas biezums atkarigs no izolacijas slana biezuma.
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GP 10 1 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS KOKA PARSEGUMA- SILTINASANAS DETALA M1:10

1. PAROC Tentot,d =30 mm

2. PAROC Ultra,d =50un 200 mm

3. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)

4. lek$§éja apdare - divas regip$a plaksnes, d = 25 mm

5. Parseguma sija, d =250 mm, solis = 600 mm, virs tas lata 50 mm, solis 600 mm

6. Gipskartona griestu karkass, d =40 mm
Siltumizolacija Biezums, mm U vertiba (W/m2K)
PAROC Ultra 50+150 0,16
PAROC Ultra 50+175 0,15
PAROC Ultra 50+200 0,13
PAROC Ultra 504250 0,11

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm apakséjam sijam un 600mm augsejam latam. NepiecieSamais parseguma sijas biezums atkarigs no izolacijas slana biezuma
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GP 10 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS KOKA PARSEGUMA- SILTINASANAS DETALA BERAMO VAT M1:10
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Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC Ultra + PAROC BLT 3 / PAROC BLT 9
PAROC Ultra + PAROC BLT 3 / PAROC BLT 9

BUVEJU SILTU MAJU 12

PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9,d =300 mm
PAROC Ultra,d =100 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)
Gipskartona griestu karkass, d = 40 mm
lek$éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
Parseguma sija, d = 250 mm, solis - 600 mm
Koka latojums d =20 mm

N o gk wn =

brivi bérta berama akmens vate razota otreizéja parstradé
leptdsanas blivums PAROC BLT3 - 35-37 kg/m?
lepusanas blivums PAROC BLT9 - 40-43 kg/m?

Biezums, mm
100+200
1004300
100+400

17

U vértiba (W/m2K)
0,14
0,11
0,09

/#® PAROC



GP 11 -I Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS BETONA PARSEGUMA- SILTINASANAS DETALA M1:10

PAROC Tentot,d =30 mm

PAROC Ultra, d = 250 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm
lekséja apdare — apmetums, d = 10 mm
PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

a s e

U -vértiba = 0,13 W/m2K (vate ieklata bez karkasa)

BOVEJU SILTU MAJU 12 18 @ PAROC



GP 11 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS DZELZSBETONA PARSEGUMA

M1:10

>~

PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9,d = 300 mm
Dzelzsbetona parseguma panelis, d = 220 mm
lek§éeja apdare — apmetums, d = 10 mm
PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

Neapkurinami bénini virs Dzelzsbetona parseguma siltuma caurlaidibas koeficienta U vértibas (W/m2K)

Siltumizolacija

PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC BLT 3/ PAROCBLT 9
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9
PAROC BLT 3/ PAROC BLT 9

BUVEJU SILTU MAJU 12

Biezums, mm

280
300
350
400
450
500
600
700

19

U vertiba, W/m2K
0,15
0,14
0,12
0,11
0,10
0,09
0,07
0,06

/#® PAROC



GP 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

NEAPKURINAMI BENINI VIRS DZELZSBETONA PARSEGUMA M1:10

Koka laipas staigasanai

PAROC Tentot,d =30 mm

PAROC Ultra,d =250 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d = 220 mm

lekséeja apdare — apmetums, d = 10 mm
Gulsnis,d =300 mm

Hidroizolacija zem gul$niem

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

© No o wDdN 2
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GP 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

DZELZSBETONA PARSEGUMA VIRS CAURBRAUKTUVEM SILTINASANAS DETALA M1:10

9

8
10 1
" 6
12 — 5
13—

L
14 3

2

1

15

Aréja apdare - aréjais saliktas apmetuma sistémas slanis, d < 10 mm
PAROC Linio 80,d =200 mm

Limjava,d =5 mm

Dzelzsbetona parseguma panelis, d =220 mm

PAROC SSB 1,d = 50 mm

Filtraudums vai pléve

Stiegrots izlidzinoSais slanis, d = 50 mm

© N o gk w2

LTmes slanis,d =2-5mm

BUVEJU SILTU MAJU 12 21

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Gridas segums, d = 8-14 mm
Gridlistes

Elastiga starplika, d = 10 mm
Miris, d =200-380 mm
Hidroizolacija

Pamats,d =200 mm

Stura detala ar silikonu

/#® PAROC









AREJO SIENU
SILTUMIZOLACIA

1. Projektéjot un iekartojot uz siltumizolacijas apmetamu sienu PAROC Cortex One Suvém ir sava starpa jabut saliméetam ar
konstrukcijas, jaievéro fasades apmetuma sistému razotaju Suvju lenti PAROC XST 022 (XST 042 melnam parklajumam),
instrukcijas. bet ékas stlri un atveru malas ir obligati jahermetize ar ipasu

2. Projektéjot ventilejamu fasazu konstrukcijas, jaievero: lenti PAROC XST 021 (XST 041 melnam parklajumanm).

janorada izveléta veja aizsardzibas kartas, pretveja 10. Buvnormativa LBN 207 "Buvju ugunsdro$iba” prasibas pret
siltumizolacijas plaksnes vai vienas kartas ventiléjamo siltumizolacijas un véja aizsardzibas slana ugunsreakcijas
fasazu siltumizolacijas Tpatnéjas gaisa caurlaidibas vértibas. klasi.

3. Ventilgjama gaisa skirkarta janodroSina laba gaisa kustiba ar 11. Elastigas plaksnes PAROC Ultra un PAROC Ultra plus ir
ieplUdes un izpludes atverem arsienu apaksa un augsa. paredzetas:

4. Jatiek pielietots divu slanu siltumizolacijas risindjums un © 565 mm platumé koka karkasiem, ja karkasa solis pa
elastigas plaksnes PAROC Ultra vai PAROC Ultra plus, tad centriem ir 600 mm;
ieteicams lietot kadu no véja aizsardzibam PAROC Tento t, + 610 mm platuma metala karkasiem, ja karkasa solis pa
PAROC Cortex (b), PAROC WAB 10t vai ari véja aizsardzibas centriem ir 600 mm.

|Evi. ) - - . _ : .

pievi 12. Lai mazinatu ventiléjamo fasazu metala profilu ietekmi uz

5. Plaksni PAROC WAS 50t (b) var lietot trisslanu mara sienas kop€jo siltumizolaciju ieteicams:
gan vedinamas gan vaji vedinamas. - Izvéléties péc iespéjas mazak nesoso elementu, cik

6. Minimalas gaisa $kirkartas platums ir vismaz 30 mm. sistémas nestspeja atjauj;

- . . . Izvéleties térauda termoprofilus;
7. Ventilgjamu sienas plaksnu PAROC Tento ( t,tb) Suves nav P

ieteicams limét ar limlentu, jo sasaiste var nebt ilgtspéjiga, * Izveleties specialus nesosos kronsteinus ar zemaku

to mitruma caurlaidiba ir |oti zema, kas var radit mitruma siltumvaditspéju.

uzkrasanos riskus lImejamas zonas. 13. Pielietojot PAROC Zero sistému detaliz&taks apraksts
8. Intensivi ventilétas sienas ka véja izolaciju un reizé atrodams vietné www.paroc.Iv.

siltumizolaciju ieteicams izmantot PAROC Cortex (b)

izstradajumus.

9. Ventilgjamo fasazu plaksnu PAROC Cortex (b),

BUVEJU SILTU MAJU 12 24



MONTAZAS SHEMAS

KOKA KARKASS KONSTRUKCIJA BEZ KARKASA
Divu slanu siltumizolacija Viena slana siltumizolacija
o o
Q S
o o
8 I
600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600
1. VEja aizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
‘0 (PAROC Tento (t,tb), PAROC WAS 50 (t, tb),
PAROC Cortex One b)
(2 | | .
| | :
‘ KONSTRUKCIJA BEZ KARKASA
‘ S Divu slanu siltumizolacija
| | ;] O
: ; S
© o
| |
1200 1200 1200
1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)
2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
PAROC Tento (t,tb) §
‘0 600 600 600 600 600 600
‘ o
2 (2
‘ o
- 8
1200 1200 1200
1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Veéjaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes

(PAROC Cortex (b)) 600 600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Veéjaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Tento (t,tb), PAROC Cortex (b))
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MONTAZAS SHEMAS

HORIZONTALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

1200 1200 1200

600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAB 10t)

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Ve@jaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Cortex (b))

BUVEJU SILTU MAJU 12

600 600

600

1200

1800
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VERTIKALS METALA KARKASS

Viena slana siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

1. V@ja aizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Tento (t,tb), PAROC Cortex One b)

VERTIKALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

600 600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vegjaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Tento (t,tb), PAROC Cortex b)

1200

1200

1200

1200

1200




Ms 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

ATVIEGLOTAS KONSTRUKCIJAS MURA SIENAS AR GAISA SKIRKARTU M1:10

1. lekseja apdare - apmetums, d <10 mm
2. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru
3. Mdris,d =175-380 mm
4. PAROC Cortex One (b) / PAROC WAS 50 / PAROC Tento (t,tb)
5. Veédinama gaisa Skirkarta,d =30 mm
6. Aréja apdare — kiegelu miris, d = 65-120 mm
2E £E S = 3 5 5 = ce £ 2
SE 3 E 7] 7] » © @© © o E =] =}
= o = o @ Il © c c c [T IS £
'N o N QLXg @xXg @xXE QOE¢ 2 E 2E 2o s E s E
EQY EY EEEg EEE EEE QE L2 22E 2T TE TE
Biezums, © X Ox OO0 5 8085 8P No SNo SNo ox D 5 Ry
. .. o O o O CON OOWL OO '©D TTO ® T O o O 2 5 2 o
Siltumizolacija mm ¥ 8 ¥X8 OAOXXr- AOXN OXX S O}N HDOd HO®m® 03B Y- N -
PAROC WAS 50, (Cortex One (b), Tento (ttb)) 100 0,25 0,24 0,24 0,22 0,18 0,25 0,22 0,19 0,30 0,30 0,28
PAROC WAS 50, (Cortex One (b), Tento (1 tb)) 120 0,22 0,21 0,21 0,20 0,16 0,22 0,19 0,17 0,26 0,25 0,24
PAROC WAS 50, (Cortex One (b), Tento (t;tb)) 150 0,19 0,18 0,18 0,17 0,14 0,18 0,16 0,15 0,22 0,22 0,20
PPAROC WAS 50, (Cortex One (b), Tento (ttb)) 180 0,16 0,16 0,16 0,15 0,13 0,16 0,14 0,13 0,19 0,18 0,17
PAROC WAS 50, (Cortex One (b), Tento (ttb)) 200 0,15 0,14 0,15 0,14 0,12 0,15 0,13 0,12 0,18 0,16 0,16
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MS 02

ATVIEGLOTAS KONSTRUKCIJAS MURA SIENAS AR GAISA SKIRKARTU

Siltumizolacija
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex (b)

PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex (b)

PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex (b)

PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex (b)

PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex (b)

BUVEJU SILTU MAJU 12

7/

Biezums, mm
75+30

100+30

125+30

150+30

200+30

N o g~ wDn =2

g 3
& A
s 5
e 6
// 7
lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru
Miris,d =175-380 mm
PAROC Ultra, d = 75-200 mm
PAROC Cortex b / PAROC Tentot,d =30 mm
Védinama gaisa skirkarta, d = 30 mm
Argja apdare - kiegelu mdris, d = 65-120 mm
@ © = — — — —
g 5g 5 3 3 % s
SE ZE 2 2 2 9 o
25 25 ,8_,8_,8. ¢ 2
'gg 'gg ﬂE’.—EE.g.—EE.g.—EE 2E LS8E
= = = Q 2 o
g o s§§g§§g§§ S5 85
5 <5 £¢g-gelgfed 88 SR
0,24 0,23 0,24 0,21 0,17 0,24 0,21
0,21 0,20 0,21 0,19 0,16 0,20 0,18
0,18 0,17 0,18 0,17 0,14 0,18 0,16
0,16 0,15 0,16 0,15 0,13 0,16 0,15
0,13 0,13 0,13 0,12 0,11 0,13 0,12
28

Jaunie

gazbetona bloki

Jaunie

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv
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Ms 03 1 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR UN PAROC LINIO 10 VAI PAROC LINIO 10CC PLAKSNI M1:10

(]
N

1. lekséja apdare - apmetums, d <10 mm
2. Midris,d=175-380 mm
3. Limjava, PAROC Linio 10 / PAROC Linio 10cc
4. PAROC Linio 10cc,d =180 mm
5. Argja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
6. Akmens vates stiprinajums elements
U vértiba (W/m2K)
Sc ¢ 3 3% 3 03 s 3 3 a2 e
£ ° £ Q Q Qa ﬁ < < < ) =] =
a Qo %) %) %) © © © el
= o = o I I I c c c c s} IS IS
" S NWwow @xg @xg @x§g OEF o E S E 2E «E S E s E
EQ EY EEE SEEE SEE Q2FE f2%€E £%E £YE HE TE OE
o X g% Sgo, 808 800 o S5Rc 58c SRw Xo Do Do
| I I I = — —
Siltumizolacija Biezums,mm ¥ 5 gz £eh 228 223 S8 S%R S88 S8% &2 <& 2]
PAROC Linio 10cc 100 0,26 0,25 0,26 0,23 0,19 0,26 0,23 0,19 0,16 0,32 0,32 0,30
PAROC Linio 10cc 120 0,23 0,22 0,23 0,21 0,17 0,23 0,20 0,18 0,15 0,27 0,27 0,26
PAROC Linio 10cc 160 0,19 0,18 0,18 0,17 0,15 0,18 0,17 0,15 0,13 0,21 0,21 0,20
PAROC Linio 10cc 180 0,17 0,16 0,17 0,16 0,13 017 0,15 0,14 0,12 0,19 0,19 0,18
PAROC Linio 10cc 200 0,16 0,15 0,15 0,14 0,12 0,15 0,14 0,13 0,11 0,17 0,17 0,17
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Ms 03 2 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR PAROC LINIO 15 PLAKSNI M1:10

(]
N

1. lekseja apdare - apmetums, d <10 mm
2. Midris,d=175-380 mm
3. Limjava
4. PAROC Linio 15,d =180 mm
5. Aréja apdare — plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
6. Akmens vates stiprinajums elements
U vértiba (W/m2K)
Se 5 3 3 s 3 s 3 3 L o o
£ ° £ < < 2 ﬁ < < < ) =] =
a Qo %) %) %) © © © o
= o = o © © © c c c c el IS €
" S NWwow @xg @xg @x§g OEF o E S E 2 E ®€E S E s E
EQ EY EEE SEEE SEE Q2FE f2%€E £%E £YE HE TE OE
o X g% Sgo, 808 800 o S5Rc 58c SRw Xo Do Do
| I I I = — —
Siltumizolacija Biezums,mm ¥ 5 gz £eh 228 223 S8 S%R S88 S8% &2 <& 2]
PAROC Linio 15 100 0,27 0,25 0,26 0,24 0,19 0,26 0,23 0,20 0,16 0,33 0,32 0,31
PAROC Linio 15 120 0,24 0,22 0,23 0,21 017 0,23 0,21 0,18 0,15 0,28 0,28 0,27
PAROC Linio 15 160 0,19 0,18 0,19 0,17 0,15 0,19 0,17 0,76 0,13 0,22 0,22 0,21
PAROC Linio 15 180 0,17 0,17 0,17 0,16 0,14 0,17 0,76 0,14 0,12 0,20 0,19 0,19
PAROC Linio 15 200 0,16 015 0,16 0,15 0,13 0,76 0,14 0,13 0,11 0,18 0,18 0,17
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MS 04

MURA SIENAS SILTINASANA AR PAROC LINIO 80 FASADES LAMELLU

Siltumizolacija
PAROC Linio 80
PAROC Linio 80
PAROC Linio 80

BUVEJU SILTU MAJU 12

Biezums, mm
200
240
300

oo Keramzitbetona
o N bloki 200 mm

o e

0,12

a s w2

e Keramzitbetona
o bloki 250 mm

o o
28
N

0,12

Porainie

Miris

keramikas bloki

175 mm

0,17
0,14
0,12

31

Porainie

Limjava,d =5 mm
PAROC Linio 80
Aréja apdare, apmetuma sistémas dekorativais slanis, d = 10 mm

keramikas bloki

250 mm

0,16
0,14
0,11

Porainie

keramikas bloki

440 mm

0,13
0,12
0,10

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

U vertiba (W/m2K)

Gazebtona bloki

250 mm

0,17
0,15
0,12

Jaunie

gazbetona bloki

200 mm

0,16
0,14
0,11

Jaunie

gazbetona bloki

300 mm

0,14
0,12
0,10

Jaunie

gazbetona bloki

375 mm

0,12
0,11
0,09

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv
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Kiegelu miris

Kiegelu miris
380 mm

190 mm
250 mm

© o Silikata bloki
ar s
o O
o o
g e
[e)Ve)
o o e
== D
w o

0,13 0,13

/#® PAROC



MS 05

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR KOKA KARKASU UN KOKA APDARI

H>wnd =

Siltumizolacija
PAROC Ultra +
PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex b
PAROC Ultra +
PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex b
PAROC Ultra +
PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex b
PAROC Ultra +
PAROC Tento (t,tb)
PAROC Cortex b

BUVEJU SILTU MAJU 12

Biezums,

mm

50+50+30

75+75+30

100+75+30

100+100+30

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm
Mdris,d =175-380 mm
PAROC Ultra,d = 100
Koka lata,d = 100 mm

Keramzitbetona
bloki 200 mm

0,21

2
& 1
7
'S 2
o /
'
Z
] ><>< e 3
-
P~ L
Z
7 . 3
3 5
Z
e 6
i 7
o>
: 8
L
Z
5. PAROC Cortex b/ PAROC Tento (t,tb), d = 30 mm
6. Veéedinama gaisa Skirkarta, koka latas d 230 mm
7. Aréja apdare — déJu apSuvums, d 220 mm
8. Pretvéja plaksnes distanceris Paroc XFP 001, d = 30 mm
U vertiba (W/m2K)
© - - — = = - -
Sg 3 3 - S s s 0
= re) o) o) Q o el o = =
8 E %) %) %) © © © © o 2
2o © © © c c c c s} 1S
N 2xg 2XE 2XE 2E [ QE [ CE [ 2E g€ ER:
EY EEE SEE SEE Q€ 2%3€ 2%E £%E GE OE
O X Sopn 800 800 N o SNO S NO SNWw Xo Do
o © O o~ O @ wn o @ < 1T »H © 10 O @© 10 O @© 1T N~ = o — N
X O O X — o xXx N o x < O N D O = Om - Om n — - N
0,20 0,21 0,19 0,16 0,21 0,19 0,16 0,14 0,25 0,25
0,76 0,16 0,15 0,13 017 0,15 0,14 0,12 0,19 0,19
0,14 0,15 0,14 0,12 0,15 0,14 0,12 0,11 0,17 0,17
0,13 0,14 0,13 0,11 0,14 0,13 0,12 0,70 0,15 0,15
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Kiegelu miris
380 mm

o
N}
~

0,18

0,16

0,15



MS 06 1

MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

Mdris,d =175-380 mm
PAROC Ultra, d =200 mm

Mo =

Siltumizolacija
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex b)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex b)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex b)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex b)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex b)

PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t (PAROC Cortex b)

BUVEJU SILTU MAJU 12

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

PAROC Cortex b / PAROC WAB 10t,d =20-30 mm

i

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

M1:10

Vedinama gaisa $kirkarta, Omega profils d 2 30 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku

Jaunie

gazbetona bloki

Jaunie

-
° = R R
e S S S
c o 1S £
2E ®E ER= s €
2E TE o £ o £
82 =8 &8 ¢£8
om O S ™
0,15 0,29 0,26 0,25
0,14 0,23 0,22 0,22
0,12 0,20 0,20 0,19
0,12 0,17 0,17 0,17
0,11 0,16 0,16 0,15
0,09 0,13 013 013

o 2
>§< 3
. 4
® 5
\
W 6
?
A
8
5.
6. Aréja apdare - lok$nu apdare,d = 6-10 mm
7.
8. Termoprofils
U véertiba (W/m2K)
e &g 8 s 2 3 2
© £ © £ o o o p el
g 2 8 8 8. £ g
TS T8 9fg 98¢ o8¢ S¢ S E
EY EY EL£EE SEEE £EE QE 2%E
Biezums, O ¥ o X Co,y 8o 8o N o S NO
o =2 o =2 O o~ O @ wn o @ < T »H @ I0 O
1(228)20 023 022 022 020 017 022 020
1254200 450 019 019 018 015 020 018
(30)
190420 598 017 017 016 014 017 016
(30)
75420 446 015 016 015 013 016 014
(30)
200420 ., 44 014 013 012 014 013
(30)
250420 o1 012 012 01 010 012 011
(30)
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MS 06 2

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

Eal i

Siltumizolacija
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t
PAROC Ultra +
PAROC WAB 10t

BUVEJU SILTU MAJU 12

Biezums,
mm

100+13

125+13

150+13

175+13

200+13

250+13

lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm
Miris,d =175-380 mm
PAROC Ultra, d =200 mm
PAROC WAB 10t,d = 13 mm

Keramzitbetona
bloki 200 mm

0,2

~

0,21

Keramzitbetona
bloki 250 mm

Vs

- )

keramikas bloki

Porainie
175 mm

0,23

keramikas bloki

Porainie
250 mm

0,21

34

Porainie

© N o o

keramikas bloki

Gazebtona bloki

250 mm

0,23

0,20

0,18

0,16

0,15

0,12

Termoprofils

U vertiba (W/m2K)

gazbetona bloki

Jaunie
200 mm

o
N
-

0,18

0,76

0,15

0,13

0,12

Jaunie

gazbetona bloki

300 mm

0,18

0,16

0,15

0,13

0,12

0,11

Jaunie

Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm

gazbetona bloki

375 mm

0,15

0,14

0,13

0,12

0,11

0,10

M1:10

Védinama gaisa skirkarta, Omega profils d 230 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku

Kiegelu miris

Kiegelu miris
380 mm

Silikata bloki
250 mm

,27

o
N
©
e
N
©
o

0,24 0,23 0,23

0,20 0,20 0,20

7® PAROC



Ms 07 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI M1:10

O

HA

lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

PAROC Cortex One b/PAROC Tento (t,tb), d =200 mm
Akmens vates stiprinajuma elements

Védinama gaisa skirkarta,T- profils d 230 mm
Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm

N o g~ wDd =2

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
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Ms 07 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

U vertiba (W/m2K)

- £ £ g e e
© ié o E o E © w13 w13
£5e¢ £8 58 se 25¢ £5¢
ECE EY 2% mE EwE ETE
£so g% mT 2o g£dc £és

Siltumizolacija Biezums,mm < 8& <35 05 52 <=8 $=8
PAROC Tento (t,tb), térauda profili 150 0,19 0,19 0,18 0,26 0,25 0,24
PAROC Tento (t,tb), térauda profili 170 0,18 0,18 0,17 0,24 0,23 0,22
PAROC Tento (t,tb), térauda profili 200 0,76 0,76 0,15 0,21 0,20 0,19
PAROC Tento (t,tb), aluminija profili 150 0,22 0,21 0,19 0,31 0,29 0,28
PAROC Tento (t,tb), aluminija profili 170 0,20 0,19 0,18 0,29 0,27 0,26
PAROC Tento (t,tb), aluminija profili 200 0,18 0,17 0,16 0,27 0,25 0,24

Piezime: Aprékinos pienemta atstarpe starp térauda sistémas stiprinajuma elementu asim 600 mm horizontalaja un vertikalaja plakné, elementa sienas biezums 2 mm, platums 70 mm,
augstums 100.
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Ms 08 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI M1:10

I3
o

© o®
&
m
i
i
}\
I
V

7% | Xx Wy
| =

lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
PAROC Ultra,d =200 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), d = 30 mm

Veédinama gaisa $kirkarta,T- profils d 2 30 mm

© No o wDdN 2

Argja apdare — lok$nu apdare, d = 6-10 mm
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Ms 08 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MURA SIENAS SILTINASANA AR METALA KARKASU UN LOKSNU APDARI

U vertiba (W/m2K)

— € € = 2 i)
kv X o =
g3 gE =£ 3 2% 8%
RSE 28 28 SE £5E £s5E
Eceg EZ 2 TE ETE ETE
© oo © X N X ~X o O -oo O oo
. T . CRE: o 9o © O = o 95 82
Siltumizolacija Biezums,mm X o« X o O 2N ¥ %A X Xxo
PAROC Ultra + PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), kompozitmateriala profili 150430 0,16 0,18 0,14 0,19 0,18 0,18
PAROC Ultra + PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), kompozitmateriala profili 200+30 0,14 0,14 0,12 0,15 0,15 0,15
PAROC Ultra + PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), térauda profili 150+30 0,17 0,19 0,15 0,20 0,19 0,19
PAROC Ultra + PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), térauda profili 200+30 0,15 0,15 0,13 0,76 0,76 0,76
PAROC Ultra + PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), aluminija profili 150+30 0,21 0,22 0,19 0,23 0,23 0,23
PAROC Ultra + PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb), aluminija profili 200+30 0,18 0,19 0,17 0,20 0,19 0,19
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

BETONA SIENAS SILTUMIZOLACIJA AR PAROC ZERO SISTEMU

Siltumizolacija

PAROC Tento (t,tb)
PAROC Tento (t,tb)
PAROC Tento (t,tb)
PAROC Tento (t,tb)

BUVEJU SILTU MAJU 12

W
w
W
"
n
W
W
N
a
AN

Biezums, mm

100
150
200
250

w N

© N o g s

Argja apdare / plaksnes
PAROC XRB 001 ugunsdrosa koka vadule cc 600

PAROC Tento t vai tb akmens vates plaksne piestiprinata
ar PAROC XFM 007 stiprinajumu betona sienai

Betona sienas pamatne
lek$ejas apdares slanis
HECO Multi Monti (XFS 004) neso$a skriive betona pamatnei
HECO Multi Monti (XFS 004) neso$a skriive betona pamatnei
PAROC XFM 007 akmens vates stiprinajums betona pamatnei

U vertiba (W/m2K)

Lietais betons 20 cm, 1600 kg/m? Kiegelu miris Gazbetona bloki 30 cm

(A=0.7W/m/K) 25cm (A=0.105W/m/K)
0,29 0,29 016
0,20 0,20 013
0,16 0,16 0,11
0,13 013 0,10
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

CLT PANELA VAI MASIVKOKA SIENAS SILTUMIZOLACIJA AR PAROC ZERO SISTEMU

Siltumizolacija
PAROC Tento t
PAROC Tento t
PAROC Tento t
PAROC Tento t

BUVEJU SILTU MAJU 12

DTN IR XN W

l
4;' . 3
/ =
1=
N—1

© o N oA WN =

Argja apdare / plaksnes

PAROC XRB 001 ugunsdro$a koka vadule cc 600

PAROC Tento t akmens vates plaksne piestiprinata ar PAROC XFM 006 mehanisko stiprinajumu
Hermétiska virsma

CLT krusteniski ITméts koka panelis vai masivkoka siena

lekséjas apdares slanis, ja nepiecieSams

HECO Topix-plus Therm skruv, wood (XFS 006) neso$a skriive koka pamatnei

HECO Topix-plus Therm skruv, wood (XFS 006) neso$a skriive koka pamatnei

PAROC XFM 006 akmens vates stiprinajums koka pamatnei.
Patérins 1 gab uz plaksni.

Biezums, mm U vertiba (W/m2K)
100 0,24
150 0,18
200 014
250 0,12
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Ms 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

FASADES APMETUMA SISTEMU SIENAS STURA SILTINASANAS DETALA M1:10

lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm

Miris,d =175-380 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

Limjava

PAROC Linio 15,d = 180 mm

Argja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
Stlra detala ar armé&juma sietu

N o g~ wDd =2
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Ms 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
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LOKSNU APDARES SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. leks$gja apdare - apmetums, d < 10 mm 9. Akmens vates stiprinajuma elements
2. Parsedze 10. Perimetra hermetizacijas blivéjums
3. Midris,d =175-380 mm 11. Aréja palodze
4. Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku 12. Hidroizolacija
5. PAROC Ultra,d =200 mm 13. lekséja palodze
6. PAROC Cortex b/ PAROC Tento (t,tb), d =30 mm 14. Loga stiprinajuma elements
7. Veédinama gaisa $kirkarta, T- profils d 230 mm 15. Elastiga starplika
8. Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm 16. Loga ramis
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ATVIEGLOTAS KONSTRUKCIJAS MURA SIENAS LOGA SILTINASANA
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1. lekséeja apdare - apmetums, d <10 mm

2. Miris,d =175-380 mm

3. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru

4. PAROC Ultra,d=125mm

5. PAROC Cortex b / PAROC Tento (t,tb),d =30 mm
6. Véedinama gaisa Skirkarta,d =30 mm

7. Aréja apdare - kiege|u miris, d = 65-120 mm

8. lekséja metala parsedze

9. Atveres Skautnes apdare, d = 8-30 mm

10. Perimetra hermetizacijas blivéjums
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Hidroizolacija
Aréja palodze

Karkasa stiprinajuma elements

Starplika
lek$€ja palodze
Elastiga starplika

Loga ramja stiprinajuma karkass

Parsedze
Loga ramis

M1:10

/#® PAROC



Ms 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LOKSNU APDARES SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Parsedze

Miris,d = 175-380 mm

Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
PAROC Ultra,d =200 mm

PAROC Cortex (b), d =30 mm / PAROC WAB 10t,d = 20 mm
Védinama gaisa skirkarta, Omega profils d 230 mm

Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm

0NN

Akmens vates stiprinajuma elements
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Perimetra hermetizacijas blivéjums
Loga ramja stiprinajuma karkass
Hidroizolacija

Aréja palodze

Karkasa stiprinajuma elements
Starplika

lek$€ja palodze

Elastiga starplika

Loga ramis

M1:10
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LOGA PIESLEGUMA SIENAI AR PLANO APMETUMA SISTEMU M1:10
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lekséja apdare — apmetums, d < 10 mm

Parsedze

Miris,d = 175-380 mm

Limjava

PAROC Lino 10 / PAROC Linio 15/ PAROC Linio 80,d = 160 mm

Argja apdare - plana apmetuma sistéma saskana ar sistémas turétaja ETA
Akmens vates stiprinajuma elements

© N o gk w2

Stara detala ar arméjuma sietu
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

Hidroizolacija

Aréja palodze

Perimetra hermetizacijas blivéjums
Loga stiprinajuma elements
lekséja palodze

Elastiga starplika

Logaramis
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KOKA KARKASA
SIENU SILTUMIZOLACLIA

1. Projektéjot vienkarSas koka karkasa sienas ar ventiléjamas
fasades apdari ir jaseko kadas ir izvéléta véja aizsardzibas
un siltumizolacijas Tpatnéjas gaisa caurlaidibas vértibas.

2. Karkasa siena japaredz gaisa Skirkarta zem aréjas apdares
un janodrosina taja laba gaisa cirkulacija. Ja nepiecieSams ir
japieliek papildus apdari nesoSais karkass.

3. Koka karkasa sienu véja aizsardzibai ieteicams izmantot
PAROC Tento t, Cortex b plaksnes.

4. Ventilgjamu sienas plak§nu PAROC Tento, PAROC Tento t (tb)
Suves nav ieteicams [Tmét ar limlentu, jo sasaiste var nebadt
ilgtspéjiga.

5. Tvaika izolacijas slanino 200 mikronu biezuma polietiléna
pléves var montet starp diviem siltumizolacijas slaniem t3,
lai iek$é€jais siltumizolacijas slanis batu vismaz tris reizes
planaks par argjo (1:4).

6. Tvaika izolacijas pléves parlaidumus ieteicams [Tmét ar
[Tmlentu PAROC XST 013.

7. Koka karkasa iekségjas starpsienas ka skanas izolaciju var
izmantot PAROC Ultra elastigo plaksni.

8. Universalas plaksnes ka pamata siltumizolaciju karkasa
PAROC Ultra un PAROC Ultra plus iesakam izmantot:

565 mm platumam koka karkasag, ja karkasa solis ir
600 mm;

610 mm platumam metala karkasa, ja karkasa solis ir
600 mm.

BUVEJU SILTU MAJU 12

MONTAZAS SHEMAS

KOKA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Tento (t;tb))

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Cortex)
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1200

600 600

600

1800
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KOKA KARKASA SIENA AR PRETVEJA IZOLACIIU UN GAISA SKIRKARTU M1:10
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lek$§&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra, d =50 un 150 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

PAROC Tentot,d =30 mm

Eal

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t

BUVEJU SILTU MAJU 12

Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30

49
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Védinama gaisa skirkarta / Vertikalas latas, d = 30 mm
Argja apdare — d&Ju apsuvums, d = 25 mm

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vertiba (W/m2K)
karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14

7® PAROC
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KOKA KARKASA SIENA AR PAROC CORTEX B PRETVEJA IZOLACIU UN GAISA SKIRKARTU M 1:10
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lek$€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra, d = 50 un 150 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

PAROC Cortex b,d =30 mm

M wbd =

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Cortex b
PAROC Ultra + PAROC Cortex b
PAROC Ultra + PAROC Cortex b
PAROC Ultra + PAROC Cortex b
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Biezums, mm

50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30

50
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Veédinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm
Arégja apdare — dé&|u apSuvums, d = 25 mm

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vértiba (W/m2K)

karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14

7® PAROC
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APMURETAS KOKA KARKASA SIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t

Piezime: Aprékinos pienemts koka karkasa solis 600 mm.
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lek§éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)

PAROC Tentot,d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta, d =30 mm
Argja apdare — kiegelu mris, d = 65-120 mm
Apdares kiege|u atsaite, d = 30 mm

Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30

51

U vertiba (W/m2K)

karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14

7® PAROC
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KOKA KARKASA SIENA AR PRETVEJA 1ZOLACIU UN GAISA SKIRKARTU,

VERTIKALS DELU APSUVUMS

M1:10
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lek$éja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

PAROC Tentot,d =30 mm

Védinama gaisa skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm

a r N =

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
PAROC Ultra + PAROC Tento t
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Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30
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Argéja apdare — déJu ap§uvums, d 220 mm

Horizontalas latas,d = 20-30 mm
Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm
Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vértiba (W/m2K)

karkass krusteniski karkass gareniski
0,18 0,18
0,16 0,17
0,15 0,15
0,14 0,14

7® PAROC
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KOKA KARKASA SIENA AR PAROC CORTEX B PRETVEJA IZOLACI)U UN GAISA SKIRKARTU,

VERTIKALS DELU APSUVUMS
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lek§éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

PAROC Cortex b,d =30 mm

Veédinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm

a r wn =

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Cortex b
PAROC Ultra + PAROC Cortex b
PAROC Ultra + PAROC Cortex b
PAROC Ultra + PAROC Cortex b
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Biezums, mm
50+125+30
50+150+30
50+175+30
50+200+30
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Argja apdare - déJu ap$uvums, d 220 mm
Horizontalas latas,d = 20-30 mm
Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm
Statni,d = 150 mm un latas d = 50 mm

U vértiba (W/m2K)
karkass krusteniski
0,18
0,16
0,15
0,14

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

M1:10

karkass gareniski
0,18
0,17
0,15
0,14
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KOKA KARKASA SIENAS SAVIENOJUMU AR KOKA PARSEGUMU SILTINASANAS DETALA
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lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC Ultra, d = 50 un 150 mm, starpstava d = sijas augstums
Karkasa elements,d = 50 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

PAROC Cortex b / PAROC Tentot,d =30 mm

Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm

Vedinama gaisa skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm

© N o gk w2

Argja apdare — d&|u apsuvums, d = 20 mm
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Akustiska starplika

Klajs,d =15-35 mm

PAROC SSB 1,d =20 mm

AtdaloS$ais slanis

Gridas segums, d = 15-35 mm

Gridliste

Gipskartona griestu karkass, d =2 40 mm
Elastiga starplika

M1:10

7® PAROC
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KOKA KARKASA SIENAS PIE LOGA RAMJA SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$&ja apdare — 2 regipsa plaksnes, d = 25 mm
2. PAROC Ultra,d = 50 un 150 mm 9. Logu blivéjums PAROC XSI 001
3. PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020) 10. Hidroizolacija
4. PAROC Cortex b / PAROC Tentot,d =30 mm 11. Argéja palodze
5. Vedinama gaisa Skirkarta / Vertikalas latas, d 230 mm 12. lekséja palodze
6. Aré&ja apdare - délu apSuvums, d =20 mm 13. Koka karkasa elements
7. Distanceris PAROC XFP 001,d =30 mm 14. Perimetra hermetizacijas blivéjums
8. Likas $kautnu apkalums, d =20 mm (aug$a perforéts 10 mm) 15. Logaramis
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METALA KARKASA
SIENU SILTUMIZOLACLIA

1. Metala karkasu sienas, kuras ir ievietota elastiga
siltumizolacija pieméram PAROC Ultra ir javeido ar papildus
véja izolacijas slanu parklajumiem, lai mazinatu termisko tiltu
daudzumus.

2. leteicams izmantot véja izolacijas plaksnes PAROC Cortex b,
PAROC Tento t vai PAROC WAB 10t.

3. Elastigas plaksnes PAROC Ultra un PAROC Ultra plus
iesakam lietot 610 mm platuma metala karkasa, ja karkasa
solis ir 600 mm vai arT likts tas platuma ja karkasa solis ir
1200 mm.

4. Lai mazinatu ventiléjamo fasazu metala profilu ietekmi uz
kopé€jo siltumizolaciju iesakam:
Izveléties péc iespéjas mazak nesoso elementu, cik
sistémas nestspégja atlauj;
Izvéleties térauda termoprofilus.

BUVEJU SILTU MAJU 12
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MONTAZAS SHEMAS

HORIZONTALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

1200 1200 1200

600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC WAB 10t)

1200 1200 1200

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. VEgjaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Cortex b)

600 600

600

1200

1800

59

VERTIKALS METALA KARKASS

Viena slana siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

1. Veja aizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
(PAROC Tento (b), PAROC Cortex One)

VERTIKALS METALA KARKASS

Divu slanu siltumizolacija

600 600 600 600 600

600

600 600 600 600 600

1. Siltumizolacijas plaksnes (PAROC Ultra)

2. Vejaaizsardzibas un siltumizolacijas plaksnes
PAROC Tento t (b))

1200

1200

1200

1200

1200
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SIENAS AR Z PROFILU UN PROFILETAM SKARDA LOKSNEM SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$éja apdare - profilétas skarda loksnes

2. PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

3. Zprofils

4. PAROC Ultra,d =200 mm

5. PAROC Cortex b, d =30 mm / PAROC WAB 10t,d = 13 mm, 20 mm

6. Védinama gaisa Skirkarta / Omega profils, d = 30 mm

7. Arg&ja apdare — profiléta skarda loksnes

U vértiba (W/m2K)

Siltumizolacija Biezums, mm ja Z profilu solis 600 mm ja Z-profilu solis 1200 mm
AROC Ultra + PAROC WAB 10t 200+13 0,29 0,23
AROC Ultra + PAROC WAB 10t 250+13 0,25 0,19
PAROC Ultra + PAROC Cortex b 200+30 0,24 0,19
PAROC Ultra + PAROC Cortex b 250+30 0,21 017
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VEDINAMAS SIENAS AR Z TERMOPROFILU PIESLEGUMA PIE PARSEGUMA

SILTINASANAS DETALA
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lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)

PAROC Ultra, d =200 mm

Perimetra L profils

Fasades sistémas stiprinajuma elements

AizpildTjums no ugunsdro$a materiala PAROC Figra 170,d = 20-30 mm
Elastiga starplika, d = 10 mm

PAROC Cortex b / PAROC Tentot,d =30 mm

Z termoprofils, d =200 mm

0. Veédinama gaisa $kirkarta / Omega profils, d = 30 mm

S P9 ® N g~ D=
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Argja apdare - lok$nu apdare, d = 6-10 mm
Gridliste
Gridas segums, d = 8-12 mm

LTmes slanis,d =2-5mm

Stiegrots izlidzinosSais slanis, d = 50 mm
NorobezojoS$ais filtraudums vai pléve
PAROC SSB 1,d =20-50 mm
Komunikaciju caurulvadi

Uzbérts slanis,d =30 mm

Monolitais parsegums,d = 1770 mm

M1:10
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MANSARDA JUMTA
SILTUMIZOLACHJA

1. Mansarda slipu jumtu siltumizolacijai ir paredzetas
PAROC Ultra elastigas plaksnes.

2. leteicams izmantot véja izolacijas plaksnes
PAROC Cortex (b), vai PAROC Tento t.

3. Tvaika izolacijas slani no 200 mikronu biezuma polietiléna
pléves var montet iek$€ja puse starp siltumizolaciju
un galveno izolacijas dalu starp sparém ta, lai iekséjais
siltumizolacijas slanis butu vismaz tris reizes planaks par
aréjo (1:4). pieméram 50 mm : 200 mm.

4. Tvaika izolacijas slanim izmantoto materialu savienojumiem
ir jabdt nolimétiem, hermétiskiem.

5. Mansardu slipie jumti ir javédina. VédinaSanas gaisa starpas
standarta izmérs vismaz 50 mm un taja ir janodroSina gaisa
kustiba:

ja hidroizolacijai tiek izmantota difizijas membrana

- védinasanas gaisa starpai jaatrodas starp difizijas
membranu un jumta segumu;

ja hidroizolacijai tiek izmantotas citas pléves vai plaksnes,
kuru tdens tvaiku caurlaidiba ir zema un tie ir hermétiski
neelpojosi, tad tie jaatdala no siltumizolacijas ar
védinadanas gaisa starpu;

6. Jumta vedinasanai pie dzegas, karnize un koré ir japaredz
védinasana jeb gaisa pieplude un izplUde ta lai gaiss
cirkulétu caur védinasanas gaisa spraugu visa jumta plakné.

BUVEJU SILTU MAJU 12
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SS 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MANSARDA JUMTA AR KARNINU SEGUMU SILTINASANAS DETALA M1:10

"

i 12 @

1. lek$&ja apdare - 2 regipSa plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra, d = 50 un 200 mm 7. Hidroizolacija / antikondensata pléve

3. S$kérslata, d = 50 mm, solis 400 mm pa centriem 8. Gareniska antikondesata pléves stiprindjuma lata, d 2 25 mm

4. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020) 9. Lata,dz50mm

5. PAROC Tento (t,tb), d = 30 mm 10. Jumta segums — dakstini

6. Védinama gaisa $kirkartad = 50 mm / 11. Latas,d =30-50 mm

Spare, d =280 mm, solis 600 mm pa centriem 12. GipsSkartona griestu karkass, d 240 mm

Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb) 50+150+30 0,17
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb) 50+200+30 0,14
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb) 50+250+30 0,12
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb) 50+300+30 0,10
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Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MANSARDA JUMTA AR BITUMENU DAKSTINU SEGUMU SILTINASANAS DETALA

M1:10

10

lek§éja apdare - 2 regip$a plaksnes, d = 25 mm
PAROC Ultra, d = 50 un 200 mm

Skérslata, d = 50 mm, solis 400 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)

PAROC Tento (t,tb),d =30 mm

Spare, d 2280 mm, solis 600 mm pa centriem

I o

Siltumizolacija

PAROC Ultra + PAROC Tento (,tb)
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)
PAROC Ultra + PAROC Tento (t,tb)

BUVEJU SILTU MAJU 12

7. Vienlaidu jumta klajs, d = 18 mm

8. Jumta segums - bitumena dakstinu segums
9. Veédinama gaisa Skirkarta, d = 50 mm

10. Latasvaideéli,d =25-50 mm

11. GipSkartona griestu karkass, d 240 mm

Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
50+150+30 0,17
50+200+30 014
50+250+30 0,12
50+300+30 0,10

o6 7® PAROC



SS 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

MANSARDA JUMTA SILTINASANAS DETALA AR DIFUZIJAS MEMBRANU UN KARNINU JUMTU M 1:10

IR

1. lek$&ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra,d =50un 250 mm 7. Kokalata,d =50 mm

3. él,(érslata, d =50 mm, solis 400 mm 8. Jumta segums - dakstini

4. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020) 9. Spare,d =250 mm

5. Hidroizolacija un aizsardziba no véja (difiizijas membrana) 10. Gipskartona griestu karkass, d 240 mm

6. Vedinama gaisa Skirkarta / gareniskalatad = 50 mm 11. Starplika

Siltumizolacija Biezums, mm U vertiba (W /m2K)
PAROC Ultra 504150 0,19
PAROC Ultra 50+200 0,16
PAROC Ultra 50+250 0,13
PAROC Ultra 50+300 0,11

BOVEJU SILTU MAJU 12 67 @ PAROC



SS 04

MANSARDA JUMTA SILTINASANAS DETALA AR DIFUZIJAS MEMBRANA

UN BITUMA DAKSTINU SEGUMU

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

M1:10
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1. lek$g€ja apdare — 2 regip$a plaksnes, d =25 mm

2. PAROC Ultra,d =50un 250 mm 7. Vienlaidu jumta klajs, d = 18 mm

3. Skérslata, d = 50 mm, solis 400 mm 8. Jumta segums - bituma dakstinu segums

4. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020) 9. Spare,d =250 mm

5. Hidroizolacija un aizsardziba no véja (difazijas membrana) 10. GipsSkartona griestu karkass, d 240 mm

6. Vedinama gaisa Skirkarta / gareniska latad = 50 mm 11. Starplika

Siltumizolacija Biezums, mm U vértiba (W /m2K)
PAROC Ultra 50+150 0,19
PAROC Ultra 50+200 0,16
PAROC Ultra 50+250 0,13
PAROC Ultra 50+300 0,11
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LEZENU JUMTU
SILTUMIZOLACIJA

VISPARIGAS
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LEZENU JUMTU SILTUMIZOLACIJA. VISPARIGAS PAMATNOSTADNES

10.

1.

12.

13.

. Siltumizolacijas plaksnu montésana obligati jasak

no talakajam zonam, lai izvairttos no staigasanas pa
siltumizolaciju.

Akmens vates plaksnes ir jaklaj, parvietojot tas attieciba
vienai pret otru t3, lai neizveidotos Cetrstiru saskares vietas.

Jumta siltumizolacija var tikt klata vairakos slanos.

Viena slana siltumizolaciju visbiezak tiek izmanto, kad
siltumizolacijas biezums ir neliels = no 20 [idz 7100 mm.

Divu vai vairak slanu siltumizolaciju visbiezak tiek izmantots,
kad siltumizolacijas biezums parsniedz 100 mm.

Ja siltumizolacija tiek veidota ar diviem vai vairak slaniem,
augs$éjiem slaniem ir janosedz apakséjo slanu Suves.

Viena slana siltumizolacijai var izmantot plaksnes, kuru
spiedes spriegums o1 = 50 kPa.

Viena slana siltumizolacijai var izmantot:
PAROC ROS 50;
PAROC ROS 60;
PAROC ROB 60;
PAROC ROB 80;

Divu slanu siltumizolacijas apak$éjam slanim var lietot
plaksnes, kuru spiedes spriegums o1 = 30 kPa, bet augséjam
slanim — plaksnes, kuru o10 > 60 kPa vai 50 kPa, ja aug$€ja
slana biezums ir vismaz 40 mm.

Divu slanu siltumizolaciju (izvietojuma shémas dotas
raséjumos) var iekartot, lietojot:

Neventilejamiem leézeniem jumtiem:

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50;

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 60 (=40 mm biezums);
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 ( 20, 30 mm biezums);
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 (20, 30 mm biezums);

Ventil&jamiem Iezeniem jumtiem (PAROC Air sistéma -
veédinams jumts ar gaisa kanaliem siltumizolacijas slani):
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80 (ieteicama stingraka
virséja slana plaksne).

Ja siltumizolacijas slanis parsniedz 250 mm, tad apakskarta
var izmantot akmens vates lamellas PAROC ROL 30 un
virskarta PAROC ROB 80. Lamellu iesp&jamais biezums ir no
200 mm [idz 440 mm.

Siltinasanas veids, kad siltumizolacija tiek veidota tris slanos,
parasti tiek piemérots, iekartojot jumtus uz skarda profilu
seguma. Triju slanu siltumizolacijas apak$éjam slanim tiek
lietotas 20 mm biezuma plaksnes, kuru o1 = 60 kPa, vidéjam
slanim — o010 = 30 kPa, bet aug$€jam — plaksnes, kuru

o0 = 60 kPa. Ja augs$éja slana biezums ir vismaz 40 mm, var
lietot ari plaksnes, kuru o1 = 50 kPa.

llgmUZigam un sausam lézenajam jumta risinajumam
vienmer rekomendéjams pielietot ventiléjamu |Ezenu jumtu
(PAROC Air sistémas —védinams jumts ar gaisa kanaliem
siltumizolacijas slanr), bet jo pasi:
ja ekspluatétajas telpas ir liels relativais mitrums;
renovéjot vecus jumtus;

ja jumta montazas laika ir paredzéts liels bavniecibas laika
mitrums.

BUVEJU SILTU MAJU 12

14. Udens tvaika spiediena izlidzind$ana un izvade uz arpusi
notiek caur védinamiem parapetiem, karnizém vai
védinasanas izvadu kanaliem.

15. Visos Iézenajos jumtos zem siltumizolacijas slana ir japaredz
laba tvaika izolacija, kuras veids ir atkarigs no relativa gaisa
mitruma un temperatlras reZima telpas, kas atrodas zem
jumta. Parasti 0,2 mm bieza polietiléna PAROC XMV 020, bet
var arfizmantot kadu kaus€jamu tvaika izolacijas membranu.

16. Tvaika izolacijas slanim lietoto materialu savienojumiem ir
jabat hermétiskiem, Suvém savienojumiem salimétiem.

17. Jumta saskares vietas ar sienam, ka art konstrukciju
un jumta elementu vietas, kas iziet zem seguma (pie
virsgaismas logiem, S$ahtam u.tml.) Gdens tvaiku izolacijas
slanim ir jafiks€jas un tas janoblive pie izeju ramja dalam.

18. Akmens vates plaksnes tiek stiprinatas ar mehanisko
stiprinajumu - fiksatoru pie pamatnes (cementa izlidzino$a
slana, betona, skarda, koka, u. tml.). Patérin$ standarta
apstak|os 2-4 gab/m?, bet stiprinajuma elementu skaits tiek
noteikts, veicot aprekinus nemot vera objekta atrasanas
viety, siltumizolacijas biezumu un véja slodzes ietekmi.

19. Ja stiprinajuma elementi tiek stiprinati pie skarda profilu
seguma, stiprinasanu parasti veic trapecveida metala lokSnu
augs$éjas dalas vilnt.

20. Ja tiek planots, ka ekspluatacijas laika tiks staigats pa
jumta segumu (lai netiktu sabojata siltumizolacija un
hidroizolacija), nepiecieSams iekartot staigasanas laipas vai
celinus vietas, kur tas planots.

MONTAZAS SHEMAS

Viena slana siltumizolacija  Divu slanu siltumizolacija

1. Siltumizolacijas slanis 1. Apaks$éjais siltumizolacijas
(PAROC ROS 50, slanis
PAROC ROS 60, (PAROC ROS 30,
PAROC ROB 60, PAROC ROS 30g)
PAROC ROB 80) 2. Augs$é€jais siltumizolacijas
slanis

(PAROC ROS 50,
PAROC ROS 60,
PAROC ROB 60,
PAROC ROB 80)
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PS 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SAVIETOTS LEZENAIS JUMTS UZ DZ/B PANELIEM SILTINASANAS DETALA

—_

M1:10

Siltumizolacija

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
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Jumta segums

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80,d =20 mm

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)
I1zITdzinoS$ais slanis, d = 50 mm
Slipumu veidojosais slanis

Dz/b parseguma panelis, d = 220 mm
lek$€ja apdare — apmetums, d < 10 mm
Siltumizolacijas stiprinajuma elements

Biezums, mm
100+20
120+20
150+20
160+20
180+20

100+100+20

120+100+20
140+100+20
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U vertiba (W /m2K)
0,27
0,23
0,20
0,19
0,17
0,16
0,15
013
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PS 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SAVIETOTA LEZENA JUMTA UZ PROFETAS TERAUDA LOKSNES SILTINASANAS DETALA M1:10

Siltumizolacija

PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60
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Jumta segums

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80,d =20 mm

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)
PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm
Siltumizolacijas stiprinajuma elements
Nesos$a profileta térauda loksne

Biezums, mm
20+100+20
20+110+20
20+120+20
20+140+20
20+150+20
20+160+20
20+180+20

20+120+100+20
20+160+100+20

72

U vertiba (W /m2K)
0,27
0,25
0,23
0,21
0,20
0,19
017
0,15
0,13
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PS 02 -I Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SAVIET_QTA LEZENA JUMTA UZ PROFILETAS TERAUDA LOKSNES
SILTINASANAS DETALA AR JUMTA LAMELLAM

M1:10

Siltumizolacija

PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
PAROC ROB 80 + PAROC ROL 30 + PAROC ROB 80
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Jumta segums

PAROC ROB 80,d =30 mm

PAROC ROL 30,d =250 mm

PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)
PAROC ROB 80,d =30 mm

Nesos§a profiléta térauda loksne
Siltumizolacijas stiprinajuma elements

Biezums, mm
30+210+30
30+250+30
30+300+30
30+320+30
30+360+30
30+400+30
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U vértiba (W /m2K)
0,16
0,14
0,12
0,11
0,10
0,09
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PS 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

PAROC AIR SISTEMAS LEZENA JUMTA UZ DZ/B PANELIEM SILTINASANAS DETALA
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M1:10

1. Jumta segums
2. PAROCPAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm
3. PAROCRO0S 30g,d =180 mm
4. PAROC tvaika barjera 020 (XMV 020)
5. 1zlidzinosais slanis, d = 50 mm
6. Slipumu veidojosais slanis
7. Dz/bparseguma panelis,d =220 mm
8. lekséja apdare — apmetums,d <10 mm
9. Siltumizolacijas stiprindjuma elements
Siltumizolacija
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROS 30 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
BOVEJU SILTU MAJU 12 74

Biezums, mm
100+20
120+20
150+20
160+20
180+20

100+100+20

120+100+20
140+100+20

U vertiba (W /m2K)
0,27
0,23
0,20
0,19
0,17
0,16
0,15
013
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PS 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMS PAROC AIR SISTEMAS LEZENAIS JUMTS UZ PROFILETAS TERAUDA LOKSNES M 1:10

Siltumizolacija

PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30g + PAROC ROB 80

PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30+PAROC ROS 30g+ PAROC ROB 80
PAROC ROB 60 + PAROC ROS 30+PAROC ROS 30g+ PAROC ROB 80
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1. Jumta segums

2. PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

3. PAROC ROS 30g,d =180 mm

4. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)

5. PAROCROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

6. Siltumizolacijas stiprinajuma elements

7. Nesosa profiléta térauda loksne

Biezums, mm
20+100+20
20+110+20
20+120+20
20+140+20
20+150+20
20+160+20
20+180+20

20+120+100+20
20+160+100+20

U vértiba (W /m2K)
0,27
0,25
0,23
0,21
0,20
0,19
0,17
0,15
0,13
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PS 05 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VIEGLKONSTRUKCIJAS LEZENAIS JUMTS AR PAROC Ultra PLAKSNEM M1:10
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1. Profiléta skarda jumta segums

2. Veédinama gaisa starpas / Omega profils (45° stdris ar termoprofilu), d = 50 mm

3. Hidroizolacija un aizsardziba no véja (difazijas pléve)

4. PAROC Ultra,d =200 mm

5. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)

6. PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

7. Nesosa profiléta térauda loksne

8. Ztermoprofils

U vertiba (W/m2K)

Siltumizolacija Biezums, mm Z termoprofils Z terauda profils
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 20+150 0,21 0,22
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 20+175 0,18 0,20
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 20+200 0,16 0,18
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 204225 0,15 0,16
PAROC ROB 60 + PAROC Ultra 204250 014 0,15
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PS 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA UZ DZ/B PARSEGUMA PANELA UN SIENAS SILTINASANAS DETALA M1:10
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1. lek$éja apdare — apmetums, d < 10 mm
2. Dz/b parseguma panelis, d =220 mm
3. Slipumu veidojosais slanis 8. Jumta segums
4. 1zldzino$ais slanis, d = 50 mm 9. PAROCROS 30,d =120 mm
5. PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020) 10. Perforéts apaksgjais profils
6. PAROCROS30,d =160 mm 11. Sistémas stiprinajuma elements ar termoizolacijas starpliku
7. PAROC ROS 50 d = 40 mm vai 12. PAROC WAS 35t,d = 150 mm
PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80,d =20 mm 13. Lasenis
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PS 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA SAVIENOJUMA AR VEDINAMU PARAPETU SILTINASANAS DETALA

M1:10
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1. lekséja apdare - apmetums, d <10 mm
2. Miris,d =175-380 mm 10.
3. Kiegelu mira enkurojums ar fiksatoru 1.
4. PAROC Ultra,d =150 mm
5. PAROC Cortex (b) / PAROC Tento t,d =30 mm 12.
6. Vedinama gaisa Skirkarta,d =30 mm 13.
7. Kiegelu miris, d = 65-120 mm 14.
8. Skards (slTlpums jumta pusé min. 2,9°) 15.
9. Skarda balsts 16.
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Jumta segums

PAROC ROS 50d =40 mm vai
PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80,d =20 mm

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)
I1zITdzinoSais slanis, d = 50 mm
Slipumu veidojoSais slanis

Dz/b parseguma panelis, d =220 mm
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PSm 03

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu

un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMAS LEZENA JUMTA UZ DZ/B PANELIEM SALAIDUMA ZEMAKA M 1:10

VIETA SILTINASANAS DETALA

;
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Jumta segums

PAROC ROB 80/ PAROC ROB 60, d =20 mm
Slipumu veidojosais slanis

Akmens vates stiprinajuma elements
PAROC ROS 30g,d =180 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)
Nesosa dz/b konstrukcija

N o g~ wDd =2
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PS 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMA_SVLI_EZENA JUMTA UZ PROFETA TERAUDA LOKSNEM M1:10
SALAIDUMA ZEMAKA VIETA SILTINASANAS DETALA

Jumta segums

PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm
Slipumu veidojosais slanis

PAROC ROS 30g,d =180 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)
PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80, d =20 mm
Akmens vates stiprinajuma elements

© No o wDdN 2

Nesosa profiléta térauda loksne
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PSm 05

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMAS I._EVZENA JUMTA UZ PROFETA TERAUDA LOKSNEM M1:10
SALAIDUMA AUGSTAKA VIETA SILTINASANAS DETALA

BUVEJU SILTU MAJU 12

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Jumta segums

PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

PAROC ROS 30g, d = 180 mm

PAROC tvaika barjera 020 ( XMV 020)

Veédinasanas kanals

PAROC ROB 60/ PAROC ROB 80,d =20 mm

Akmens vates stiprinajuma elements

Neso$a profileta térauda loksne

Siltumizolacija izveidojams savacosais ventilacijas kanals
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PS 06 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA PIE STAIGASANAS CELIEM M1:10

Brusa / Papildu jumta seguma materiala karta\ zem brusam

Staigasanas celini (platums min. 400 mm)

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta segums

o gk wN =

Akmens vates stiprinajuma elements
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PSm 07

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA PIE AR CAUREJOSU KOMUNIKACHU M1:10

BUVEJU SILTU MAJU 12

N o g~ wDd =2

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

Jumta inZeniertehniska komunikacija

HermetizéSanas detala

Akmens vates stiprinajuma elements

Hermeéetikis
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PSm 08

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SAVIETOTA LEZENA JUMTA IEKSEJA LIETUS UDENS SATEKA M1:10

————— | o
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a s w2

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

lelaidums (min. slipums 6°)

Sildkabeli
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PS 09 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

SAVIETOTA LEZENA JUMTA SILTINASANAS DETALA AR VEDINASANAS IZVADU M1:10

PAROC ROS 30,d =160 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

Zemspiediena védinasanas izvads

a s w2

Akmens vates stiprinajuma elements
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PS 1 0 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
m un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

VENTILEJAMA PAROC AIR SISTEMAS LEZENAIS JUMTS AR VEDINASANAS IZVADU M1:10

PAROC ROS 30g, d = 180 mm

PAROC ROS 50 d = 40 mm vai PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d =20 mm
Jumta seguma materials ar papildu slaniem

Veédinasanas izvads

Siltumizolacija izveidojams savacosais ventilacijas kanals

o gk wN =

Akmens vates stiprinajuma elements
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STARPSIENU UN PARSEGUMU
SKANAS IZOLACLJA

1. Skanas izolacijas indeksi kataloga ir veikti ar aprékinu metodi
par pamatu nemot izstradajumu tehniskos parametrus, ka
art skanu parbauzu atskaites un rezultatus.

2. Gipskartona starpsienu izolacijas ierikoSanai starp
metala profiliem, kuru solis ir 600 mm tiek lietotas jaunas
PAROC Sonus plaksnes ar platumu 610 mm. Sarezgitakos
starpsienu gadijumos ar augstakam ugunsdrosibas
prasibam var izmantot PAROC Solid vai PAROC Ultra
plaksnes ar platumu 610 mm.

3. Dala starpsienu konstrukciju un noraditas vértibas
atbilst Eiropas Tehniskajam Novértéjumam starpsienam
ETA 07/0071.

4. Paredzot skanas trieciena izolaciju parsegumos starp
staviem, akmens vates plak$nu PAROC SSB 1 montésana
obligati jasak no talakajam zonam, lai izvairitos no
staigasanas pa akmens vates plaksném, bet celtniecibas
materialu transportésanai jaiekarto pagaidu celini.

5. Betongjot izlidzino$o slani, janodrosina, ka maisijums
neiek|Utu starpas starp akmens vates plaksném.

6. Klajot akmens vates plaksnes uz starpstavu parsegumiem,
japaredz ar1izolgjosas starplikas pa perimetru starp augséjo
izlldzinoso slani un sienas konstrukcijam.
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GI 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR PAROC SONUS M1:10

1. Gipskartona plaksne,d =12,5mm
2. PAROC Sonus,d=75mm
3. Metala karkasa elements,d =75 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071

Ugunsizturibas robeza El 30
Skanas izolacijas indekss R, = 40 dB
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Gl 02

BUVEJU SILTU MAJU 12

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR PAROC SONUS

M1:10

1.
2.
3.

Gipskartona plaksne, d = 12,5 mm
PAROC Sonus, d =100 mm
Metala karkasa elements, d = 100 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071

Ugunsizturibas robeza EI 30
Skanas izolacijas indekss R, = 40 dB
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GI 03 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR AKMENS VATES AIZPILDIJUMU M1:10

1. Gipskartona plaksne, divas kartas d =25 mm
2. PAROC Ultra,d =100 mm
3. Metala karkasa elements,d =100 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071
Ugunsizturibas robeza El 90

Skanas izolacijas indekss konstrukcijai

Aprékina veértiba (laboratorijas) R, , dB Skietama prognozéjama veértiba R, ,dB
55 44
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GI 04 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR AKMENS VATES AIZPILDIJUMU M1:10

1. GipSkartona plaksne, divas kartas d =25 mm
PAROC Ultra,d = 100 mm

3. Metala karkasa elements,d =75 mm
ar zig zag soli un aizpildijuma biezumu 100 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071
Ugunsizturibas robeza El 90

Skanas izolacijas indekss konstrukcijai
Aprékina veértiba (laboratorijas) R, , dB

58

Skietama prognozéjama veértiba R, ,dB
48
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Gl 05

Aprékina vertiba (laboratorijas) R, , dB

BUVEJU SILTU MAJU 12

Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

METALA KARKASA STARPSIENA AR AKMENS VATES AIZPILDIJUMU

M1:10

63

Hw DN =

Gipskartona plaksne, divas kartas d =25 mm
PAROC Ultra, divi slanid =75 mm

Gaisa sprauga 10 mm

Metala karkasa elements, d = 75 mm

Tehniskais pamatojums ETA-07/0071
Ugunsizturibas robeza EI 90

Skanas izolacijas indekss konstrukcijai

Skietama prognozéjama vértibaR',,, dB

93
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PG 01 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka $Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

STARPSTAVU PARSEGUMA SKANAS IZOLACIIA (,,PELDOSAS“GRIDAS KONSTRUKCIIA) M1:10

Gridas materials

Stiegrota betona izlidzinoS$ais slanis,d = 50 mm
Pléve PAROC XMV 001

PAROC SSB 1,d =30 mm

Izltdzino$a betona javas pamatne, d = 20 mm
Dz/b starpstavu parseguma panelis, d = 240 mm
Dekorativa apdari!

N o ok wn =

Orientejosais skanas izolacijas indekss R, = 58 dB (C, 0, C, -3)
Orientgjosais reducétais triecintroksna limena indekss L, = 49 dB

PIEZIME: So risinajumu var pielietot arf monolito dzelzbetona parsegumu gadijumos.

BOVEJU SILTU MAJU 12 94 @ PAROC



PG 02 Sis risinajums ir izstradats ka paliglidzeklis projektétajiem, arhitektiem un celtniekiem , tas neaizvieto projektu un nav uzskatams par projektu
un tam ir rekomendgjoss raksturs. Pirms izmantot $o informaciju, parliecinieties, ka §Tir pédéja publicéta versija, parbaudot to vietné www.paroc.lv

STARPSTAVU KOKA PARSEGUMA ,PELDOSAS” GRIDAS KONSTRUKCIJA M1:10

2 kartas gridas gipskartons, d = 25 mm
PAROC SSB 2t,d =30 mm
Spundétu plaksnu segums, d = 18 mm
Retinats déju klajs, d = 40 mm
PAROC Sonus, d =100 mm
Melnie griesti,d = 20 mm
Koka latas, d = 50 mm
Parseguma sija, d =200 mm
Elastiga starplika
. Latojums, d =25 mm

239 PNl wN =

= O

Griestu apdare gipskartona plaksne, d = 12,5 mm

Orient&josSais skanas izolacijas indekss R, = 55 dB (C, -2, C, -4)
Orienté&josais reducétais triecintrok$na limena indekss L', , = 53 dB
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PAROC ® ir paredzéti energoefektiviem un ugunsizturigiem akmens

vates izolacijas risinajumiem jaunam un renovetam ékam, HVAC un
industrialajam vajadzibam. Aiz materialiem ir gandriz 90 gadus sena
akmens vates razoSanas un zinatnes vésture, kas balstita uz tehniskam
zinasanam un inovacijam.

PAROC jus uzreiz atpazisiet ar sarkanbaltsvitru iepakojumiem, musu
produkti ietver eku izolaciju arsienu, jumtu, starpstavu un starpsienu
siltumizolacijai, ugunsdrosibai un skanas izolacijai, ka ari tehnisko izolaciju
HVAC sistémam un rupnieciskajiem procesiem.

Lai iegUtu papildinformaciju, apmekléjiet vietni www.paroc.lv

Saja dokumenta iekJauta tehniska informacija ir nodrosinata bez maksas un brivpratigi un
par tas tiek izsniegsanu un pienemsanu atbild tikai sanéméjs. Ta ka lieto$anas apstakl|i

var atskirties un més tos nevaram kontrolét, Paroc neuznemas parstavniecibu par, un nav
atbildigs par jebkura $aja dokumenta aprakstita izstradajuma datu, kas saistiti ar noteiktiem
lietojumiem, precizitati vai uzticamibu. Paroc patur tiesibas veikt izmainas $aja dokumenta
bez iepriek$&ja pazinojuma. PAROC ir PAROC Group Oy registrétszimols.
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