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Renovacija – 

nauja gyvenimo kokybë

Ar þinote, kad:
apðiltinæ 5 aukðtø 
60 butø daugiabuèio 
namo sienas ir stogà, 
sutaupysite 150 tûkst. 
kWh energijos per 
vienerius metus, á aplinkà 
nepateks 20 t CO2.

(ECOFYS ataskaita, Paroc)



  RENOVACIJA – NAUJA GYVENIMO KOKYBĖ

Ðilumos izoliacijos árengimo taisyklës

Ðilumos izoliacija turi priglusti prie ðiltinamo atitvaros 
pavirðiaus:

1. Ðilumos izoliacijos plokðtës, montuojamos 
á karkasà, turi já visiðkai uþpildyti.

5.

Kai ðilumos izoliacijos sluoksnis vëdinamose 
sienose yra árengiamas ið universaliø plokðèiø, 
jø apsaugai nuo vëjo rekomenduojame 
naudoti plokðtes PAROC WAS 25t, 
PAROC WAS 35, PAROC WAB 10t.

Árengiant plokðèiøjø stogø bei uþliejamø 
grindø ðilumos izoliacijà, kloti jà bûtina 
pradëti nuo tolimiausiø zonø, kad nereikëtø 
vaikðèioti per ðilumos izoliacijos plokðtes.

6.

7.

Ðilumos izoliacijos plokðtës turi bûti perstumtos viena 
kitos atþvilgiu.

Árengiant dviejø sluoksniø ðilumos izoliacijà, 
antrojo sluoksnio gaminiai turi perdengti po jais 
esanèiø plokðèiø siûles.

Plyðiai tarp ðilumos izoliacijos plokðèiø turi bûti 
uþkamðyti (uþpildyti) akmens vatos plokðèiø 
atraiþomis.

2.

3.

4.

klijuojama, tvirtinama 
mechaniðkai,

montuojama 
á karkasà.

PAROC UNS 37z plokðtë – 610×1220 mm

Atstumas tarp metalinio karkaso elementø – 600 mm

600 mm

Atstumas tarp medinio karkaso elementø – 550 mm

PAROC UNS 37z plokðtë – 565×1220 mm

600 mm

550 mm
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Renovuojamos sienos ðiltinimo detalë, 
kai apdaila ið lakðtiniø medþiagø
Rekomenduojamas ðilumos izoliacijos storis – 30+50+50 mm

Renovuojamo  plokðèiojo stogo ðiltinimo detalë
Rekomenduojamas ðilumos izoliacijos storis – 
20+120 mm, 40+100 mm

Renovuojamos sienos ðiltinimo detalë, 
kai apdaila yra tinkas *

Rekomenduojamas ðilumos izoliacijos storis – 120÷150 mm

Renovuojamos sienos ðiltinimo detalë, 
kai apdaila yra tinkas *

Rekomenduojamas ðilumos izoliacijos storis – 120÷150 mm

Renovuojamos sienos ðiltinimo detalë, 
kai apdaila ið lakðtiniø medþiagø
Rekomenduojamas ðilumos izoliacijos storis – 20+100÷125 mm

Renovuojamos sienos ðiltinimo detalë, 
kai apdaila ið lakðtiniø medþiagø
Rekomenduojamas ðilumos izoliacijos storis – 150÷170 mm

Sienø ir plokðèiøjø stogø ðiltinimo detalës
Pagal statybø techniná reglamentà STR 2.05.01:2005 „Pastatø atitvarø ðiluminë technika“ papildomai apðiltinamø ið iðorës 
gyvenamøjø pastatø sienø ðilumos perdavimo koeficiento U vertë yra 0,25 W/(m2•K), atitinka varþà R=4 m2•K/W,
o stogø U vertë – 0,2 W/(m2•K), atitinka varþà R=5 m2•K/W.

Detalëse yra pateiktas rekomenduojamas akmens vatos storio matmuo. 
Kiekvienu atskiru atveju jis turi bûti apskaièiuojamas pagal galiojanèias Lietuvos Respublikos normas.

* – Tinkuojamiems fasadams rinktis tik Lietuvoje sertifikuotas tinkuojamø fasadø sistemas.

Karkaso taðai

Hidroizoliacija 
po mediniais
karkaso taðai

Esama 
ðiltinama siena

Apdaila

Apkalimas

Reguliuojantys taðai

PAROC WAS 25t
PAROC WAS 35
(30 mm)

PAROC UNS 37z
(50+50 mm)

Skersiniai taðai

Vëdinamas oro tarpas

PAROC WAB 10t
(20 mm)

Vëdinamas 
oro tarpas

Esama 
ðiltinama siena

Apdaila

Esama 
ðiltinama siena

Apdaila

PAROC WAS 35
(150÷170 mm)

PAROC UNS 37z
(100÷125 mm)

Omega profilis

Lakðtinë apdaila

Tvirtinimo 
elementas

Tarpinë

Tarpinë

Vëdinamas 
oro tarpas

Akmens vatos 
tvirtinimo detalë

Lakðtinë apdaila

Plieninis profilis

Tvirtinimo 
elementas

Esama 
ðiltinama siena

PAROC FAS 3
(120÷150 mm)Apdaila

Klijø sluoksnis

Iðorës apdaila – 
tinko sluoksnis

Armavimo skiedinys 
ir armavimo tinklelis

Akmens vatos 
tvirtinimo detalë

Akmens vatos 
tvirtinimo detalë

PAROC ROB 60
PAROC ROS 50

(20, 40 mm)
PAROC ROS 30
(120, 100 mm)

Esama hidroizoliacija

Hidroizoliacija

Esamas iðlyginamasis sluoksnis

Esama ðilumos izoliacija

Esama garø izoliacija

Esamas nuolydá 
formuojantis sluoksnis

Esama g/b plokðtë

Apdaila

Esama 
ðiltinama siena PAROC FAL 1

(120÷150 mm)

Apdaila

Klijø sluoksnis

Iðorës apdaila – 
tinko sluoksnis

Armavimo skiedinys 
ir armavimo tinklelis

Plieninis profilis

Apsaugos nuo vëjo 
tvirtinimo detalë



UAB PAROC, Statybinës izoliacijos padalinys, Savanoriø pr. 124, LT-03153 Vilnius,  Lietuva, www.paroc.lt

2040BILI0109

Šiame leidinyje pateikta tiksli  ir išsami informacija apie gaminių savybes bei techninius duomenis. Tačiau jo turinys vartotojui nesuteikia komercinės 
garantijos. Jei gaminys naudojamas netinkamai ar ne pagal leidinyje nurodytą paskirtį, negalime prisiimti atsakomybės dėl gaminio pritaikymo 
efektyvumo. Šis leidinys keičia ankstesniąją jo versiją. Nuolat tobulindami savo gaminius, pasiliekame teisę keisti bei papildyti leidinio informaciją. 

Kodël verta rinktis PAROC 
akmens vatà?

IlgaamþëGera garso izoliacija

Sukurta gamtos, 
tausoja aplinkà

Neágeria vandens, laidi vandens garams, 
mechaniðkai ir chemiðkai atspari

Nedega ir neskleidþia 
aplinkai ir þmogui 
nuodingø dûmø

Puiki ðilumos izoliacija

Namo apðiltinimas tai:
Jaukumas ir ðiluma
Iðorës triukðmo izoliacija
Maþesni mokesèiai uþ ðilumà
Padidëjusi pastato vertë
Asmeninis indëlis á aplinkosaugà
Naujas pastato estetinis vaizdas
Padidëjæs namo ilgaamþiðkumas
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